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10شــهــر

پراکندگی شهری با جدا 
کردن ساکنان از یکدیگر 

یا از خدمات و امکانات 
محلی ممکن است انسجام 

اجتماعی را تضعیف کند. 
ون بر این، توسعه  افز

و،  کم تراکم و وابسته به خودر
جابه جایی کسانی را که قادر 
به رانندگی نیستند، همچون 
نوجوانان، سالمندان و افراد 

کم درآمد، محدود می کند. این 
الگوی توسعه شهری، نه تنها 

دسترسی عادلانه به خدمات 
و امکانات را محدود می کند، 

وای اجتماعی  بلکه موجب انز
وه ها در جامعه  بعضی گر

می شود.

رشد شهری

عشایر تبتی

کاهش آلودگی به روش بازیافتی شیکاگو
سپهرغرب، گروه شهر:  شیکاگو با هدف کاهش آلودگی در تأسیسات بازیابی مواد، دور کردن مواد از محل های دفن زباله و کاهش انتشار گازهای گلخانه ای، یک اپلیکیشن تلفن همراه موسوم به »مربی بازیافت« راه اندازی کرده است.

شهر شیکاگو و اداره خیابان ها و بهداشت آن از راه اندازی برنامه آموزشی ریسایکل کوچ به معنای مربی بازیافت خبر دادند که اطلاعات مربوط به زباله های بیش ازحد محلی و بازیافت را به طور مستقیم در اختیار ساکنان شهر قرار می دهد. این اپلیکیشن جدید که از 
طریق همکاری با آژانس حفاظت از محیط زیســـت ایلینوی بدون هیچ هزینه ای در اختیار شـــهروندان قرار می گیرد، به ســـاکنان در مورد برنامه های زباله، بازیافت و مدیریت صحیح زباله توصیه هایی ارائه می دهد. هدف کلی این اپلیکیشن کاهش آلودگی در تأسیسات 
بازیابی مواد، دور کردن مواد از محل های دفن زباله و کاهش انتشـــار گازهای گلخانه ای اســـت. دسترســـی آسان تر به اطلاعات در مورد نحوه و مکان بازیافت یکی از استراتژی های کلیدی این طرح برای افزایش مشارکت در بازیافت و دور کردن زباله ها از دفن گاه ها در 

شیکاگو محسوب می شود. برنامه جدید این امکان را از طریق یک منبع ساده و در عین حال جامع در اختیار ساکنان شهر قرار می دهد و شهر را یک قدم به دستیابی به اهداف اقدامات اقلیمی نزدیک تر می کند.

عشایر  شهر:  گروه  سپهرغرب، 
منحصربه فرد  زندگی  شیوه  تبتی 
آن  در  که  دارند  توجهی  جالب  و 
طبیعت  با  همزیستی  و  احترام 
می کند.  ایفا  محوری  نقش 
ارتباط  و  سازگاری  مقاومت، 
به عنوان  طبیعت  با  آنها  عمیق 
زندگی  جست وجوی  برای  ارزشمندی  درس های 

پایدار و حفظ فرهنگ به شمار می رود.
تبت که اغلــب »بام جهان« نامیده می شــود، 
به دلیل چشم اندازهای شــگفت انگیز، سنت های 
منحصربه فــرد  کوچ نشــینی  فرهنــگ  و  معنــوی 
خود در جهان شــناخته شده اســت. عشایر تبتی 
قرن هاســت که در فلات گســترده تبت در گردش 
زندگــی  از  جذابــی  زندگــی  شــیوه  از  و  هســتند 
پیوســته با زمینی را به تصویر می کشــند که خانه 

آنهاست.
عشــایر تبتــی میراثی غنی دارند کــه به هزاران 
ســال پیش باز می گــردد. آنها بازمانــدگان قبایل 
باســتانی تبتی هســتند که برای امــرار معاش به 
پــرورش دام متکی بودند. تاریخ زندگی عشــایری 
تبتــی بــا میــراث فرهنگی غنــی تبت درهــم تنیده 

است. 
قبایل کوچ نشــین برای هزاران ســال در فلات 
تبت ســکونت داشــته اند و با این محیط سخت و 

مرتفع سازگار شده اند.
بــه  تبتی هــا  عشــایری  زندگــی  ریشــه های 
زمان های باستانی باز می گردد. قبایل کوچ نشین 
ماننــد دروکپــا و خامپــا، در دشــت های وســیع و 
مناطق کوهستانی تبت زندگی می کردند که برای 
امرار معاش به پرورش دام، به ویژه گاوهای یاک، 

گوسفند و بز متکی بودند.
 در دوران حاکمیت امپراتوری تبت )قرن هفتم 
تا نهم(، شــیوه زندگی عشــایری نقــش مهمی در 
اقتصــاد و قــدرت نظامــی ایفا می کرد. عشــایر به 

امپراتوری اسب می دادند که برای جنگ و تجارت 
بسیار حیاتی بود.

بودیســم در قرن هفتم به تبتی ها معرفی شد 
و تغییرات قابل توجهی در شــیوه زندگی عشایری 
ایجــاد کرد. آموزه های بودایی بر شــفقت نســبت 
به تمام موجودات زنــده از جمله حیوانات تأکید 
داشــت که بر رابطه عشــایر با دام ها و زمین تأثیر 
گذاشــت و احســاس مســئولیت و ارتباط معنوی 

آنها را تقویت کرد. 
با وجود تغییرات سیاسی و نفوذهای خارجی، 
عشــایر تبتی توانسته اند سنت ها و رسوم زندگی 
فرهنگــی خــود را حفــظ کننــد. آنها زبــان، آداب و 
رســوم، تاریخ، افســانه ها و میراث فرهنگی خود 
را بــا حفــظ ســنت قصه گویی، از نســلی به نســل 

دیگر منتقل کرده اند.

 چالش های مدرن زندگی عشایر تبتی
اخیــر  دهه هــای  در  تبتــی  عشــایری  زندگــی 
بــا چالش هایــی روبــه رو شــده اســت کــه ناشــی 
آب وهوایــی،  تغییــرات  همچــون  عواملــی  از 
هســتند.  مدرن ســازی  و  دولتــی  سیاســت های 
تغییرات اقلیمی به الگوهای آب وهوایی غیرقابل 
پیش بینــی منجر شــده که دسترســی بــه مراتع و 

ســلامت دام ها را تحت تأثیر قرار داده است. 
سیاســت های دولتــی بــرای نوســازی و ایجــاد 
در  اســکان  بــه  را  عشــایر  برخــی  ثابــت،  جوامــع 
ســکونتگاه های دائمــی تشــویق کرده انــد که به 
سنت های آنها آسیب رســانده و منجر به کاهش 

تدریجی تعداد کوچ نشینان شده است.
تلاش هایــی برای حفظ و پشــتیبانی از فرهنگ 

کوچ نشینی تبتی در جریان است. 
سازمان ها و افراد برای افزایش آگاهی، ارتقای 
شــیوه های پایــدار پــرورش دام و توانمندســازی 
جوامع عشــایر تــلاش می کنند. این ابتــکارات به 
دنبــال ایجاد تعادل بین حفــظ میراث فرهنگی و 

انطباق با جهان در حال تغییر هســتند.
بــا وجــود چالش هــا، زندگــی عشــایری تبتــی 
همچنــان منبــع الهام، مقاومــت و غنای فرهنگی 
است. بســیاری از عشــایر با حفظ میراث فرهنگی 
خــود با شــرایط در حــال تغییر ســازگار شــده اند 
و برخــی فرصت هــای جدیــدی ماننــد فعالیت در 
صنعت گردشگری، صنایع دستی و تجارت را برای 
تکمیل معیشــت ســنتی خود در پیش گرفته اند. 
این امر یــادآور ارتباط عمیق بین انســان، حیوان 
و محیط زیســت اســت و اهمیت حفظ شیوه های 
بیــان  را  آینــده  نســل های  بــرای  ســنتی  زندگــی 

می کند.

عشایر  زندگی  منحصربه فرد  ویژگی های   
تبتی

عشــایر تبتــی به دلیــل جابه جایــی همیشــگی 
و ســازگاری خــود شــهرت دارنــد. آنهــا بــه همراه 
رمه هایشــان در سراســر گســتره فــلات تبــت در 
دنبــال  را  فصلــی  الگوهــای  و  هســتند  حرکــت 

می کننــد و به دنبال مراتع تازه می گردند. 
ایــن حرکــت دائمی بــه آنهــا اجــازه می دهد تا 

رابطه هماهنگی با زمین داشــته باشند.
یــاک،  گاوهــای  ماننــد  دام هایــی  پــرورش 
گوســفند و بــز در مرکز زندگی عشــایری تبتی قرار 
دارد و معیشت، لباس و پناهگاه عشایر را فراهم 
می کنــد. ایــن حیوانــات منابــع ضــروری خــوراک 
و پوشــاک مانند شــیر، گوشــت، پشــم و پوســت 
برای صاحبان خود هســتند. عشــایر در چادرهای 
سنتی بافته شــده از موی سیاه گاو یاک موسوم 
به »چادر سیاه« یا »خیمه« زندگی می کنند. این 
ســکونتگاه های قابل حمل برای مقابله با شرایط 
آب وهوایی ســخت فلات تبت طراحی شــده اند و 
از عشایر در برابر گرما، سرما و بارندگی محافظت 

می کنند. 
و  حیوانــات  رفتــار  از  عمیقــی  درک  عشــایر 

الگوهای چریدن پیدا کرده اند که امکان مدیریت 
مؤثــر رمه هــا را در محیــط مرتفــع چالش برانگیــز 

فراهم می کند.
عشــایر تبتــی به دنبــال خودکفایی هســتند و 
برای نیازهای اساســی خود تنها به رمه ها و زمین 
تکیــه می کنند. آنها خوراک، لباس و پناهگاه خود 
را تولید می کنند و وابســتگی بــه منابع خارجی را 
به حداقل رســانده اند. این خودکفایی احســاس 
قــدرت و اســتقلال قوی را در بین عشــایر پرورش 

می دهد.
زندگی عشــایری احســاس عمیقی از تعلق به 
جامعــه و پیوندهای اجتماعی را در میان عشــایر 
تبتــی ایجــاد می کند. آنهــا اغلب برای مناســبات، 
می آینــد.  هــم  گــرد  متقابــل  حمایــت  و  مبادلــه 

همــکاری و تســهیم منابــع برای بقــای آنها در 
چالش برانگیــز  محیــط 

فــلات، امری ضروری اســت. عشــایر تبتــی احترام 
عمیقی برای محیط زیســت قائل هســتند و درک 
عمیقــی از تعــادل ظریــف مــورد نیاز بــرای حفظ 
ســلامت زمین و دریافــت منابع آن دارنــد. آنها با 
جابه جایــی رمه های خــود و اجازه دادن به مراتع 
برای احیا شــدن، به حفظ اکوسیســتم شــکننده 

فلات تبت کمک می کنند.
از  جدایی ناپذیــر  بخــش  رقــص  و  موســیقی 
شــیوه زندگی عشایر اســت. آنها در جشن ها دور 
هم جمع می شــوند و با آوازهای سنتی، رقص ها 
و لباس هــای رنگارنگ در مراســم جشــن شــرکت 
می کننــد. ایــن گردهمایی هــا احســاس تعلــق به 
جامعــه را تقویت می کند و پیوندهــای اجتماعی 

بین طایفه های کوچ نشــین را تحکیم می بخشد.
تبتی هــا هیچ چیزی را هدر 
هر  نمی دهنــد؛ 
از  بخشــی 

حیوانــی که برای گوشــت کشــته می شــود، برای 
مصــارف دیگــر از جملــه مــو بــرای چادر، پوســت 
بــرای قایق، کیف و کفش، شــاخ ها برای قاشــق، 
اســتخوان ها بــرای دکمــه و حتی دم بــرای جارو 

استفاده می شود.
تبتی ها قبل از غذا خوردن دعا می کنند و این 
کار را به عنــوان ادای احترام به آشــپز، کشــاورزان 
و هــر فــرد دیگری انجــام می دهند کــه در تهیه و 

منشأ این غذا دخیل بوده است. 
یک ســنت متــداول دیگر در تبــت غذا خوردن 
در ســکوت اســت؛ آنهــا تــا حــد امــکان بی صــدا 
و بــا صحبــت کــردن بســیار کــم و بــدون هرگونه 

حواس پرتی غذا می خورند.
عشــایر تبتــی چشــم اندازی از شــیوه زندگــی 
ریشــه دار در ســنت، معنویــت و ارتبــاط عمیق با 
زمیــن را ارائــه می دهنــد و فرهنــگ کوچ نشــینی 
آنهــا شــاهدی بر مقاومت و ســازگاری انســان در 

رویارویی با چالش ها است.

شهر:  گروه  سپهرغرب، 
مسئله ای  شهری  پراکندگی 
بر  مثبت  تأثیر  وجود  با  که  است 
فشار  شهرها،  اقتصادی  رونق 
اکولوژیکی، اقتصادی و اجتماعی 
نیز به دنبال دارد؛ ساختمان های 
بتنی جای زیستگاه های طبیعی را 
محیط زیست،  بر  گسترده ای  تأثیرات  و  می گیرند 

سلامت عمومی و کیفیت زندگی وارد می کنند.
رشــد و پراکندگی شــهری، به گســترش ســریع 
محــدوده جغرافیایــی شــهرها و شــهرک ها گفتــه 
می شــود که اغلــب با منطقه مســکونی کم تراکم، 
مناطق تک کاربری و افزایش وابستگی به خودروی 
شــخصی بــرای حمل ونقــل مشــخص می شــود. 
پراکندگی شــهری تا حدی ناشــی از نیاز به اســکان 
جمعیت روبه رشــد شهری اســت، اما در بسیاری از 
مناطق نیز به دلیل تمایل به فضای زندگی بیشــتر 

و سایر امکانات مسکونی ایجاد می شود.
پراکندگی شــهری تأثیر مســتقیمی بــر افزایش 
مصــرف انــرژی، آلودگــی، ترافیــک و کاهش هویت 
همچنیــن  دارد،  محله هــا  اجتماعــی  انســجام  و 
تخریــب  بــه  زیســت محیطی  اثــرات  افزایــش  بــا 
مناطــق  تجزیــه  و  وحــش  حیــات  زیســتگاه های 

طبیعی باقیمانده منجر می شود.
افزایــش جمعیــت به تنهایــی موجــب افزایش 
محــدوده شــهری یــک منطقــه نمی شــود بلکــه 
عوامــل زیــادی در پراکندگــی شــهری نقــش دارد. 
رشــد اقتصادی و جهانی شــدن به عنــوان عوامل 
اصلــی پراکندگی شــهری ذکــر می شــوند؛ افزایش 
ثروت، قیمت های جذاب زمین و مســکن و تمایل 
بــه خانه هــای بزرگ تــر بــا امکانــات بیشــتر نیــز در 
ســطح فردی نقش مهمی ایفا می کنند. بســیاری 
از کارشناســان معتقدنــد کــه برنامه ریزی شــهری 
ضعیــف و مناطق تک کاربری نیز به این روند کمک 

می کند.

 آثار پراکندگی شهری
بــرای  پراکنــده  تجــاری  مناطــق  و  محله هــا 
کســب وکارهای محلــی و شــهرداری ها بهره مندی 
اقتصادی به همراه دارند؛ ساخت وســاز مســکن، 
فروشــگاه ها و زیرساخت های شــهری فرصت های 
و  خانــه  صاحبــان  و  می کنــد  ایجــاد  شــغلی 
کســب وکارهای تجــاری کــه بــه ایــن مناطــق نقل 
مــکان می کننــد اغلب درآمــد اضافــی را به صورت 
مالیــات بر امــلاک و فــروش به دولت هــای محلی 
ارائــه می دهنــد. بــا ایــن حــال، چنین توســعه ای 
اغلب موجب فشار بر منابع محیط زیستی محلی، 
انتقال بار اقتصادی توســعه به ســاکنان قدیمی، 
افزایــش هزینه های حمل ونقــل و انرژی و کاهش 

کیفیت کلی جامعه می شود.
نابــودی  موجــب  شــهرها  پراکنــده  توســعه 
اکوسیســتم ها  تخریــب  و  طبیعــی  زیســتگاه های 
می شــود، همچنیــن جریان هــای آبی اغلــب برای 
محله هــای  کارآمدتــر  زهکشــی  کــردن  فراهــم 
مســکونی و مناطــق تجاری مســدود می شــوند. 
زیســتگاه های  از  کوچکــی  مناطــق  اگرچــه 
حیات وحــش باقــی می مانــد، اما بســیار کوچک تر 
از آن اســت که برای پشــتیبانی از همــه گونه های 
بومی قبلی مناســب باشــد. این موضــوع ممکن 
است موجب حرکت حیوانات وحشی از پناهگاه ها 

به مناطق شهری شود که خطرات زیادی به همراه 
دارد.

محله هــای کم تراکــم حومــه ای در مقایســه با 
نمونه هــای پرتراکــم نزدیک به مرکز شــهر، به ازای 
هــر نفــر انــرژی بیشــتری مصــرف می کننــد. انــرژی 
بــرای گرمایــش، ســرمایش، پخت وپــز، روشــنایی 
از طریــق ســوزاندن ســوخت های  و حمل ونقــل 
فســیلی تولیــد می شــود، فرایندی که بــه آلودگی 
هوا و گرمایش جهانی دامن می زند. از سوی دیگر 
توسعه پراکنده محله ها موجب افزایش استفاده 
و وابســتگی بــه خــودرو می شــود؛ کارکنــان بــرای 
رســیدن به محل کار و دانش آموزان برای رسیدن 
به محل آموزش خود در شــهر مجبور به رانندگی 
ســاکنان  بیشــتر  همچنیــن  هســتند،  خــودرو  بــا 
برای دسترســی بــه ســوپرمارکت ها یا ســایر مراکز 
خرده فروشــی با خودروی شــخصی سفر می کنند 
کــه نتیجه آن ســطوح بالاتر آلودگی هوا و انتشــار 

گازهای گلخانه ای است.
اگرچــه پدیده پراکندگی شــهری بــه بخش های 
مختلــف اقتصــاد کشــورهای توســعه یافته کمک 
می کنــد، هزینه هــای اقتصــادی متعــددی نیــز به 
دنبــال دارد. بســیاری از ایــن هزینه ها به ســاکنان 
قدیمــی جامعه یــا همه اعضــا منتقل می شــود. 
نگهــداری  و  ســاخت  بــه  نیــاز  شــهری  پراکندگــی 
جاده هــا،  همچــون  جدیــد  زیرســاخت های 
و  بــرق  انتقــال  خطــوط  و  فاضــلاب  شــبکه های 
پلیــس،  همچــون  عمومــی  خدمــات  گســترش 
آتش نشــانی و مدارس دورتر از مرکز شهر دارد که 
هزینه هــای آن ممکن اســت بودجه شــهرداری ها 
را بــا محدودیــت روبــه رو کنــد. تحقیقــات نشــان 
می دهــد کــه ایــن پدیــده ارزش امــلاک را به ویــژه 

در مناطــق داخلــی و قدیمی تــر شــهرها کاهــش 
می دهــد، همچنین اعضای جامعه بــا هزینه های 
روبــه رو  طولانــی  ســفرهای  و  حمل ونقــل  بــالای 

می شوند.
از  کــردن ســاکنان  بــا جــدا  پراکندگــی شــهری 
یکدیگــر یــا از خدمــات و امکانــات محلــی ممکــن 
اســت انســجام اجتماعــی را تضعیف کنــد. افزون 
بــر ایــن، توســعه کم تراکــم و وابســته به خــودرو، 
جابه جایی کســانی را که قادر به رانندگی نیستند، 
همچون نوجوانان، ســالمندان و افراد کم درآمد، 
محــدود می کنــد. ایــن الگــوی توســعه شــهری، 
نه تنها دسترســی عادلانــه به خدمــات و امکانات 
را محــدود می کند، بلکه موجــب انزوای اجتماعی 

بعضی گروه ها در جامعه می شود.
رویکــرد مناطــق تک کاربــری در بعضــی مناطق 
شــهری تــازه توســعه یافته، انــواع مســکن را بــر 
اســاس اندازه و درآمــد ایجاد و ســاکنان ثروتمند 
را از طبقــات متوســط و پایین تــر جــدا می کند. در 
چنین شــرایطی، امکان تعامــل و ارتباط اجتماعی 
بین ســاکنان با ســطوح درآمدی متفاوت کاهش 
پیــدا می کنــد و ایــن امــر بــه تضعیــف انســجام و 
همبســتگی اجتماعــی منجــر خواهــد شــد. ایــن 
فضایــی  و  اقتصــادی  جدایــی  موجــب  رویکــرد 
گروه های مختلف اجتماعی از یکدیگر می شــود و 

زمینه را برای افزایش نابرابری ها فراهم می کند.

 کاهش هزینه های پراکندگی شهری
و  شــهری  برنامه ریــزان  از  بســیاری 
سیاســت گذاران راهبردهــای متنوعی را برای رفع 
مشــکلات مربوط به پراکندگی شــهری پیشــنهاد 
کرده انــد. یکــی از ایــن رویکردهــا ترویج توســعه 

بــا تراکم بالاتــر و کاربــری مختلط اســت که اغلب 
با عنوان »رشــد هوشــمند« شــناخته می شــود. 
و  تجــاری  مســکونی،  کاربری هــای  راهبــرد  ایــن 
تفریحــی را در یــک منطقه شــهری فشــرده تلفیق 
می کنــد کــه به مــردم امــکان می دهد بــه راحتی 
از  اســتفاده  یــا  دوچرخه ســواری  پیــاده روی،  بــا 
حمل ونقــل عمومی بــه مقاصد شــغلی، خرید و 
خدمــات دسترســی داشــته باشــند. راهبردهای 
رشــد هوشمند به جای گسترش به سمت بیرون 
بــه زمین های روســتایی یا کشــاورزی، بــر پر کردن 
شکاف های موجود و بازآفرینی پروژه ها در درون 

مناطق شهری موجود تمرکز دارند.
مســکن  توســعه  ترویــج  دیگــر،  راهبــرد 
کــه  اســت  شــهری  مناطــق  در  مقرون به صرفــه 
می تواند به مقابله با مســئله پراکندگی شهری با 
ارائه گزینه های مســکونی برای ساکنان کم درآمد 
در بافــت شــهری موجــود کمــک کنــد. بــا ایجــاد 
گزینه های مســکن مقرون به صرفه در مکان های 
می تواننــد  ســاکنان  شــهری،  و  دســترس پذیر 
بــدون نیاز بــه ســفرهای طولانی یا وابســتگی به 
خودروهای شخصی به محل کار و خدمات مورد 

نیاز خود دسترسی داشته باشند.
سایر راهبردها شامل بازآفرینی مناطق شهری 
کم اســتفاده، حفاظــت از فضاهای ســبز و اراضی 
کشــاورزی و استفاده از قوانین و محدودیت های 
رشــد برای محدودکردن گسترش بیرونی مناطق 
نام بــرده  سیاســت های  هرچنــد  اســت.  شــهری 
آنهــا  همــه  کلــی  هــدف  امــا  هســتند،  متفــاوت 
ایجــاد جوامــع زیســت پذیرتر و پایدارتــری اســت 
را کاهــش می دهنــد  بــه خــودرو  کــه وابســتگی 
اجتماعــی  و  اقتصــادی  محیطــی،  هزینه هــای  و 

پراکندگی شــهری را مهــار می کنند. برای رســیدن 
به این هدف، ضروری اســت که سیاســت گذاران، 
برنامه ریــزان و ســاکنان شــهرها بــا هــم همکاری 
کننــد تــا جوامــع پایــدار و مناســبی بــرای همــه 

اعضای جامعه ایجاد کنند.

پراکندگی شهری در جنوب آسیا
کشــورهایی  شــامل  آســیا  جنــوب  منطقــه 
همچــون هند، پاکســتان، بنگلادش، ســری لانکا، 
بومــی  بــا چالش هــای  نپــال،  و  مالدیــو  بوتــان، 
پایــداری  و  شهرنشــینی  بیــن  تــوازن  زمینــه  در 
زیســت محیطی روبه رو اســت. شهرنشینی در این 
منطقه یــک پدیده چندوجهی اســت؛ مهاجرت از 
روستا به شهر که محرک اصلی شهرنشینی است، 
تأثیر مثبتی بر فرصت های اقتصادی، رشــد سریع 
صنعــت، اســتانداردهای بهتــر زندگــی، پراکندگی 
شــهری و ســرمایه گذاری داخلی و خارجی داشته 
اســت، اما ســیلی از معضلات ناشــی از پراکندگی 

بی رویه شــهری نیز به بار آورده است.
تقاضا برای مســکن و زیرســاخت ها در بیشــتر 
و  مدیریــت  ظرفیــت  از  آســیا،  جنــوب  شــهرهای 
برنامه ریــزی رشــد پیشــی گرفتــه اســت و این امر 
موجــب توســعه کم تراکم، افزایش وابســتگی به 
خودرو و تصرف تدریجی اکوسیستم های طبیعی 

شده است.
 پراکندگــی شــهری یــک نگرانــی جهانی اســت، 
آن  بــا  توســعه  حــال  در  کشــورهای  اکثــر  امــا 
به عنــوان  نمی کننــد.  برخــورد  ســازنده  به طــور 
مثال سیاســت های توسعه شــهری در پاکستان، 
ناپایــدار اســت و مناطــق شــهری فاقــد مرزهــای 
بــه گســترش  شناخته شــده هســتند کــه منجــر 

بی رویــه در شــهرهای بــزرگ کشــور شــده اســت. 
زمین هــای  در  شــهری  پراکندگــی  ایــن  بیشــتر 
کشاورزی حاصلخیز پیرامون شهرها اتفاق افتاده 

است.
ســاحلی  زمین هــای  بازپس گیــری  پروژه هــای 
بــرای گســترش مرزهای شــهری در کلانشــهرهای 
ســاحلی همچــون بمبئــی هنــد، موجب تشــدید 
تخریب محیط زیســت شــده اســت. ایــن پروژه ها 
و  تالاب هــا  جایگزینــی  شــامل  معمــول  به طــور 
جنگل های حرا با ســاختمان های مسکونی است 
که منجر به از دســت رفتن تنوع زیستی و اختلال 
در عملکــرد اکوسیســتم ها می شــود، همچنیــن 
از دســت رفتــن موانــع طبیعی در طول ســاحل، 
آســیب پذیری شــهرهای ســاحلی و جوامع آنها را 

در برابر افزایش ســطح دریا تشدید می کند.
پــروژه بزرگــراه ســاحلی بمبئــی به دلیــل تأثیــر 
مخــرب آن بر مناطق ســاحلی شــهر مــورد انتقاد 
سیســتم های  در  اختــلال  اســت.  گرفتــه  قــرار 
زهکشــی طبیعــی نیــز موجــب افزایــش ســیل و 
تأثیرات رویدادهای آب وهوایی شــدید می شــود 
کــه زیان هایــی جانی و مالــی به بار مــی آورد. این 
پــروژه همچنیــن به طــور نامتناســبی بــر جوامــع 
آواره  تأثیــر گذاشــته و موجــب  بومــی ماهیگیــر 
شــدن آنهــا از معیشــت ســنتی و کاهــش کیفیت 

زندگی آنها شده است.
بوتان که یکی از کشــورهای کمتر جمعیت پذیر 
در منطقه جنوب آســیا اســت، نیز شــاهد تخریب 
جنگل هــا و زمین هــای کشــاورزی در پــی ســاخت 
هتل ها، ســاختمان ها و شــهرک های بیشتر بوده 
اســت. کمبود زمین های کشاورزی برای بوتانی ها 
بســیار آسیب زننده اســت چراکه منبع اصلی غذا، 
درآمد و شــغل در این کشــور محسوب می شود 
و با افزایش شهرنشــینی، خطر کمبود زمین های 
موجود وجود دارد که منجر به بروز مشکلاتی در 

زمینه بهداشــت، دفع زباله و آب سالم می شود.
دوران پیشــرفت و شهرنشــینی جنــوب آســیا 
به طــور آشــکار بــه گســترش بی رویه منجر شــده 
اســت. شــهر داکا در بنــگلادش نمونــه ای از ایــن 
نیازهــای  شــهری  توســعه  کــه  اســت  وضعیــت 
موجــب  و  داده  قــرار  اولویــت  در  را  ثروتمنــدان 
به طــوری  اســت،  شــده  ســبز«  »شــکاف  ایجــاد 
کــه مزایــای توســعه پایدار به طــور نابرابــر تحقق 
یافتــه اســت. این توســعه انحصاری کــه با هدف 
ســودآوری شــکل گرفته اســت، نیازهــای اکثریت 
جمعیــت را نادیــده می گیرد و ماهیــت فراگیری و 

عدالت توســعه پایدار را زیر سوال می برد.
همچنان که شهرهایی همچون بنگلور، داکا و 
کلمبو در مســاحت و جمعیت گسترش می یابند، 
زمان آن فرا رســیده اســت کــه از الگوهایی که به 
رشــد شــرکت ها و ثروتمنــدان اولویــت می دهد، 
فاصلــه گرفته و توســعه پایدار به طــور منصفانه 
در میــان تمــام قشــرهای جامعــه توزیــع شــود. 
خصوصــی  و  عمومــی  بخــش  بیــن  همــکاری 
می تواند به توســعه پایدار زیرساخت های شهری 
در جنــوب آســیا کمــک کند و دسترســی و کیفیت 

خدمات شهری را بهبود ببخشد.
 ایــن امــر با کاهــش آلودگی و تأثیــرات مخرب 
زیســت محیطی همــراه خواهــد بــود، همچنیــن 
موجــب ایجــاد فرصت های شــغلی جدید و رشــد 

اقتصادی در سطح شهری خواهد شد.

ی  رشدی با بهای سنگین پراکندگی شهر

زندگی جذاب عشایر بام جهان
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بازسازی تطبیقی

11 شــهــر توربین بادی هوش مصنوعی رونمایی شد
سپهرغرب، گروه شهر: نخستین توربین بادی شهری طراحی شده توسط هوش مصنوعی با نام »تیغه بیرمنگام« در بریتانیا رونمایی شد. طی چند دهه گذشته، طراحی توربین های بادی به طور عمده برای بادهای پرسرعت در مناطق روستایی بهینه سازی شده است. 
تیغه های معمولی توربین های بادی نیز با ســـرعت عملیاتی 10متر بر ثانیه طراحی شـــده اند اما این موضوع در شـــهرهایی همچون بیرمنگام متفاوت است. سرعت باد متوسط در این شـــهر به طور قابل توجهی کمتر و حدود 3.6متر بر ثانیه است. نوآوری شرکت اوو فیز 
با ترکیب هوش مصنوعی و تکنیک های طراحی تکاملی، توربینی را ایجاد کرده که برای شـــرایط دشـــوار بهینه ســـازی شده است. نخستین توربین بادی ساخته هوش مصنوعی با نام تیغه بیرمنگام، به طور ویژه برای شرایط جوی شهر بیرمنگام طراحی شده و می تواند تا 
هفت برابر بیشـــتر از مدل های موجود در این منطقه کارایی داشـــته باشـــد. طراحی این توربین به گونه ای است که با سرعت باد متوسط 3.6 متر بر ثانیه که به طور قابل توجهی کمتر از 10 متر بر ثانیه برای سایر توربین های مرسوم است، عملکرد بهتری دارد. این طراحی 

به دلیل وجود ساختمان های بلند و آشفتگی باد در شهر، نیاز به یک سیستم خاص داشت که بتواند این شرایط را مدیریت کند.

شهر:  گروه  سپهرغرب، 
و  معماری  متخصصان 
تلاش  در  شهری  برنامه ریزی 
افزایش  به  پاسخ  در  تا  هستند 
که  زیرساخت هایی  تعداد 
روش های  در  تغییر  به دلیل 
یا  جدید  روندهای  تولید، 
متروک  یا  منسوخ  ارتباطاتی  فناوری های 
شده اند، به این فضاها زندگی دوباره ببخشند و 
را برآورده  نیازهای در حال تغییر اعضای جامعه 

کنند.
بررســی  شــامل  تطبیقــی  بازســازی  موضــوع 
چندیــن حــوزه عملیاتــی و رشــته های مختلــف، 
شــناخت دیدگاه ها و نظرات متضاد صاحبنظران 
مختلــف و فعال ســازی یــا احیــای مجــدد بعضی 
ســاختمان ها و فضاهــا به نفع جوامع اســت. در 
ســال های اخیــر پروژه هــای برجســته ای همچون 
بازآفرینــی و تغییرکاربــری کارخانه هــا و انبارهــای 
صنعتی و تبدیل ســاختمان های صنعتی به دفاتر 
اداری مــدرن در ایــن راســتا انجــام شــده اســت. 
بازســازی تطبیقی ســاختمان ها در ســال 2024 با 
هــدف بهبود کیفیــت زندگی ســاکنان و همچنین 
کمک به پایداری محیط زیســت، در سطح جهانی 

گسترش یافته است.
غ از انگیزه هــای اقتصــادی،  ایــن پروژه هــا فــار
سیاســی، اجتماعــی یــا فرهنگــی، فرصتــی بــرای 
بررســی راهبردهــا و ابزارهایی ایجــاد می کنند که 
ساکنانشــان  و  ســاختمان ها  زندگــی  می تواننــد 
را دگرگــون کنند. بازســازی ســاختمان ها موجب 
افزایــش دوام و پایــداری ســازه ها و تأسیســات 
می شــود و محیط هــای مناســبی را بــرای بخــش 

قابل توجهــی از اعضای جامعه ایجاد می کنند.
 ،2024 ســال  در  تطبیقــی  بازســازی  موضــوع 
از بازآفرینــی ســاختمان های باســتانی گرفتــه تــا 
ســازگاری مبتنی بر فنــاوری مجتمع های صنعتی 
یا ســاختمان های متروکــه، دیدگاه هــا، مفاهیم، 
بحث هــا و پروژه های متنوعی را برانگیخته اســت. 
این رویکرد با ادغام فناوری های جدید، ســازگاری 
بــا مــواد نویــن و به کارگیــری راهبردهــای متنوع 
بــرای بهینه ســازی سیســتم ها، بر ایجــاد آینده ای 

پایدارتــر و عادلانه تر برای همه تمرکز دارد.
قــرار  تخریــب  مقابــل  در  تطبیقــی  بازســازی 
می گیرد و از طریق بازتعریف کاربری ساختمان ها 
و زیرســاخت های موجــود بــرای پاســخگویی بــه 
نیازهــا و خواســته های امــروزی به دنبــال ترویــج 
تنــوع در محیط هــای شــهری و روســتایی اســت. 
ارتقــای  بــا  موجــود  ســاختمان های  بازســازی 
پایداری، حفظ منابع و احترام به میراث گذشــته، 
نشــان می دهــد کــه چگونه رابطــه بین گذشــته 
و حــال در معمــاری می توانــد بعضــی فضاهــا و 
مناطــق عمومــی و خصوصــی را احیــا کنــد و بــر 

جامعه تأثیر مثبت بگذارد.

طراحی  برای  استراتژی  معماری؛  پیوند   
پایدار

مفهــوم »پیوند معماری« که به تازگی توســط 
معمــار آمریکایــی جین گنــگ در کتاب هنــر پیوند 
معمــاری مطرح شــده اســت، رویکــردی نوآورانه 
به بازآفرینی شــهری و پایداری ارائه می دهد. این 
مفهــوم بــا الهــام از شــیوه های پــرورش گیاهــان 
ســاختمان ها  بــه  باغبانــی  امکانــات  افــزودن  و 
به منظــور افزایش تــاب آوری، ســاختارهای جدید 
را بــه ســازه های موجود اضافه می کنــد و به آنها 
اجــازه می دهــد کــه در کنــار هــم و با هم ســازگار 

شــوند. مفهوم پیونــد معماری به جــای تخریب، 
اولویت را به سازگاری می دهد، عمر ساختمان ها 
را افزایــش می دهــد و در عیــن حــال از اهمیــت 

فرهنگــی و تاریخی آنها محافظت می کند.
پیوند معماری بر این اصل کلی اســتوار اســت 
که رابطه بین گذشــته و حال را بازآفرینی می کند، 
ســاختارهای موجود را با نیازهای امروزی تطبیق 
می دهــد و همزمــان بــه الزامات محیطی پاســخ 
ایــن  از  کــه  مدت هاســت  معمــاران  می دهــد. 
اصــل اســتفاده می کنند تا پایــداری را ارتقا دهند 
و منابــع و میــراث موجــود را حفــظ کننــد. ایــن 
رویکرد با ترســیم مجــدد ســاختمان های تاریخی 
بــرای کاربــری مــدرن، در مقیاس هــای مختلف از 
ســاختمان های انفــرادی تا مناظر شــهری، رشــد 

پایدار مناظر شــهری را ترویج می کند.
مفهوم پیوند معماری در پروژه هایی همچون 
مرکز آموزشــی، علمی و نــوآوری ریچارد جیلدر در 
موزه تاریخ طبیعی آمریــکا به صورت واضح قابل 
مشــاهده است. در این مرکز شــکل های ارگانیک 
و غارمانند جدیدی معرفی شده است که به طور 
هماهنــگ بــا بخش هــای موجــود مــوزه ارتبــاط 
برقــرار می کنند و محیطی پویــا ایجاد می کنند که 
نشــان می دهد چگونه معمــاری می تواند بدون 
از بیــن بــردن گذشــته، بــا نیازهای امــروز جامعه 
ســازگار شــود. این توســعه با احترام به ســاختار 
اصلــی و در عین حال معرفی عناصــر جدید پویا، 

ماهیت آموزشــی موزه را تقویت می کند.

 انطباق سازه های ایستا با نیازهای جدید
و  طراحــی  شــیوه ای  بــه  بایــد  ســاختمان ها 
ســاخته شــوند که با نیازهای آینده و کاربردهای 
غیرمنتظره ســازگار باشــند. همانطور که شــهرها 
تکامــل پیدا می کننــد، نیازها و خواسته هایشــان 
از  بعضــی  می کنــد.  تغییــر  نیــز  ســاختمان ها  از 
ســاختمان ها ممکــن اســت با توجه بــه هویت و 
فعالیت اقتصادی شهر، بین کارکردهای فرهنگی، 
تجاری، صنعتی و اداری جابه جا شــوند، به همین 
دلیل بررســی چالش های سازه های ایستا در برابر 

نیازهای جدید بسیار مهم است.
ماهیت سازه ایستا در توانایی آن به پیش بینی 
پاســخ ســازه نهفته اســت. مهندســان می توانند 
بــا مطالعــه توزیــع تنش هــا و کرنش هــا، مناطق 
ضعیف را قبل از شــروع بازســازی شناسایی کنند 
و تنظیمات لازم را برای افزایش استحکام و دوام 
ســازه انجام دهند. طی ســال های اخیر، شــهرها 
ایــن ســاختارهای ایســتا را بــه شــیوه هایی که در 
طراحی اولیه آنها پیش بینی نشده بود، بازتعریف 
کرده اند کــه موفقیت های زیادی در تغییر کاربری 

ساختمان های صنعتی داشته است.
بهبــود ایمنــی ســاختمان و مقــررات اغلب به 
مانعــی بــزرگ در تــلاش بــرای بازتعریــف کاربــری 
یک سازه ایســتا تبدیل می شود. ساختمان هایی 
کــه بــرای کاربری هــای جدید ســازگار می شــوند، 
به طــور معمــول قدیمی تــر هســتند و همانطور 
که عملکردشــان تکامــل پیدا می کنــد، از طراحی 
اولیــه خــود فراتــر می رونــد. مقررات ســاختمانی 
که هر چند ســال یک بار به روزرســانی می شــوند، 
چالــش بزرگی برای این ســاختارها ایجاد می کنند 
و آن قانونی اســت که بیان می کند اگر یک ســازه 
موجود همچنان به همان شــکل اولیه استفاده 
شــود، ممکــن اســت نیــازی بــه رعایــت آخریــن 
مقررات ســاختمانی نداشته باشــد. این موضوع 
اغلــب ســرمایه گذاران و کاربــران را از بازتعریــف 

کاربری ســاختمان های موجود منصرف می کند.

در مقابل، بعضی مقررات، فعالیت و اقدامات 
زیــادی را بــرای بــرآورده کــردن نیازهــای کنونــی 
الزامــی می کنند. به عنوان مثال، مســیرهای فرار 
یــا پله هــای اضطــراری عریض تــر نیاز بــه تغییرات 
ســاختاری قابل توجهی برای بالا بردن کیفیت یک 
ســاختمان قدیمی تا حد استاندارد دارند. جدای 
از مســائل پایــداری، اصــلاح یــک ســازه موجــود 
بــدون تخریــب آن، اغلــب هزینه بــر و پیچیده تر از 
ســاخت از ابتدا اســت. ایــن واقعیت ســازگاری و 
احیای بعضی ســاختمان های موجــود را با مانع 

روبه رو می کند.

آثار  و  ساختمان ها  در  تطبیقی  بازسازی 
تاریخی

معمــاری،  شــرکت های  از  زیــادی  تعــداد 
و  شــهری  برنامه ریــزان  اجتماعــی،  جنبش هــای 
دیگر ســازمان ها فراتر از حفاظت از ساختمان ها، 
مکان هــا و آثــار تاریخــی، بــه دنبــال راه حلی برای 
یکپارچگی مجدد آنها در زندگی امروزی به عنوان 
فضاهای پویا، قابل دسترس و کاربردی هستند. 
از  حفاظــت  تطبیقــی،  بازســازی  بــا  رویارویــی  در 
ارزش هــای فرهنگــی همچــون هویــت، حافظــه 
جمعــی و تاریــخ نیــز به عنــوان عواملــی مطــرح 
می شــود کــه بــه ایجــاد شــهرهای آینــده پایدار، 

عادلانــه، انعطاف پذیر و فراگیر کمک می کند.

کاخ  در   IE دانشگاه  خلاقیت  پردیس   
تاریخی کنتس های دیمانسیلا، اسپانیا

دانشــگاه IE اســپانیا قصــد دارد ســال آینــده 
پردیس خلاقیت جدید را در یک ساختمان تاریخی 
میــراث  ســگوویا،  شــهر  مرکــز  در  بازسازی شــده 
جهانی یونســکو، افتتاح کنــد. این پردیس جدید 
که بخشی از دانشــکده معماری و طراحی است، 
در کاخ کنتس هــای دیمانســیلا، یــک ســاختمان 
بــه قــرن دوازدهــم قــرار دارد.  تاریخــی متعلــق 
ایــن پردیــس پنج هزار متــر مربعی که قرار اســت 
در ســال 2025 افتتاح شــود، شــامل تســهیلاتی 
کوچــک  )آزمایشــگاه  فب لــب  یــک  همچــون 
تحقیقاتــی  آزمایشــگاه های  دیجیتــال(،  ســاخت 
برای ساخت وســاز، مــواد بیولوژیکی و نســاجی، 
کارگاه های آزمایشــی، کلاس های دیجیتال سازی 
و یــک فضــای نمایشــگاهی خواهــد بــود. رئیس 
اســت  گفتــه   IE طراحــی  و  معمــاری  دانشــکده 
کــه هدف آنهــا ایجاد جهانــی عادلانه تــر، زیباتر و 
پایدارتر از طریق صنایع خلاق اســت. این پردیس 
را  دانشــجویان  خلاقیــت  ســگوویا،  در  جدیــد 

را  رشــته های مختلــف  بیــن  تقویــت و همــکاری 
به کار خواهد گرفت تا دانشجویان طراحی پروژه، 
تولیــد و تحقیــق در زمینــه مــواد مختلــف را یــاد 
بگیرنــد و در یک محیــط منحصربه فرد، خلاقیت و 

تفکر انتقادی را توسعه دهند.

رویال  کاخ  به  کارتیه  بنیاد  مکان  نقل   
پاریس، فرانسه

بنیــاد هنــر معاصر کارتیــه قصد دارد تــا پایان 
ســال 2025، بــه ســاختمان جدیــدی در میــدان 
تاریخــی کاخ رویــال پاریــس نقل مــکان کند. این 
ســاختمان جدید که توسط معمار فرانسوی ژان 
نوول طراحی شــده است، نقطه عطفی در تاریخ 
بنیاد کارتیه به شــمار مــی رود. افتتاح این موزه و 
مرکز فرهنگی همزمان با جشن چهلمین سالگرد 

تأسیس بنیاد انجام خواهد شد.
بنیــاد کارتیه بــرای این نقل مکان، ســاختمان 
هاوســمانی بازســازی شــده ای را در نظــر گرفتــه 
است که پیشینه ای طولانی دارد و در طول زمان 
به عنوان هتل بزرگ لوور، مغازه های بزرگ لوور و 
در نهایــت مــوزه عتیقه جات لوور مورد اســتفاده 
قرار گرفته اســت. این ســاختمان در سال 2025، 
پــس از بازطراحی به روی عموم گشــوده خواهد 
و  نمایشــگاه ها  میزبــان  کارتیــه  بنیــاد  و  شــد 

رویدادهــای هنری در مرکز پاریس خواهد بود.
بنیــاد  ســاختمان جدیــد 8500 متــر مربعــی 
کارتیــه 6500 متــر مربــع فضــای نمایشــگاهی و 
پنــج ســکوی متحرک به مســاحت 1200 متر مربع 
را در بــر می گیــرد کــه قابلیــت تغییــر مســاحت و 
چیدمــان داخلــی ســاختمان را بر اســاس نیازها 
و برنامه هــای نمایشــگاهی فراهــم می کنــد. این 
طرح امــکان ادغام فضاهای عمــودی چندطبقه 
با ارتفاع 11 متر را فراهم می کند که فضای داخلی 

می کنــد.  ظریف تــر  و  گســترده تر  را 
طراحــی داخلــی ایــن 

ســاختمان تاریخی به گونه ای انجام شــده اســت 
که امکان تحول آن در طول زمان وجود داشــته 

باشد.

پائولی  سنت  پناهگاه  بازگشایی 
درهامبورگ، آلمان

پناهگاهی در محله ســنت پائولی هامبورگ که 
به دهــه 1940 میلادی بازمی گــردد، به عنوان یک 
»کوه سبز« بازآفرینی شده و باغ های گسترده ای 
بــالای این ســازه نظامــی قــرار گرفته اســت. این 
مــکان که بــا نــام »هوخبونکــر« به معنی ســنگر 
و  بازســازی  فراینــد  تحــت  اســت،  بلنــد معــروف 
نوســازی چشــمگیری قــرار گرفته اســت و اکنون 
شامل رســتوران ها، ســالن های همایش، هتل و 
یــک پارک شــهری روی بام اســت. ایــن پناهگاه در 
جــولای 2025 بــه روی عمــوم بازگشــایی خواهد 
شــد تــا جامعــه را با ایــن ســازه نمادیــن و تاریخ 

پیچیده آن دوباره پیوند دهد.
این بــرج ضدهوایی که در طــول جنگ جهانی 
دوم و به منظــور دفــاع در برابر حملات هوایی در 
ســال 1942 ســاخته شــده بود، قادر به اســکان 
18 هــزار نفــر بــود. طــرح تخریــب این ســاختمان 
به دلیل اســتحکام ســازه، کنار گذاشــته شــد زیرا 
ممکــن بود به ســاختمان های مســکونی اطراف 
بــرای  ســازه  ایــن  زمــان،  آن  از  برســاند.  آســیب 
اهداف مختلفی مورد اســتفاده قرار گرفته است 
و تلاش های اخیر بازســازی توسط انجمن محلی 
ســاکنان هیلدگاردن آغاز شده است که مشارکت 
عمومــی در فرایند تبدیــل آن را تضمین کرده اند 
تا اعضای جامعه علاقه مند به مشــارکت در طرح 
یادبود یا ابتکارات باغداری شــهری بتوانند با این 

گروه غیرانتفاعی ارتباط برقرار کنند.
یکــی از برجســته ترین 
ایــن  بخش هــای 
پــروژه، باغ 

روی بــام آن اســت کــه در مجمــوع 80 سنســور 
در سراســر این فضای ســبز نصب شــده اســت تا 
تأثیر بام های ســبز و نماهای آن بر میکرواقلیم ها 
را ارزیابــی کننــد. سیســتم آبیــاری پایــدار با هدف 
کاهش سیل و افزایش تنوع زیستی، این پناهگاه 
را به عنــوان یــک الگــوی فضای شــهری مقاوم در 

برابر تغییرات آب وهوایی مطرح می کند.

بازمصرف  روش های  پایدار؛  ساخت وساز   
و بازیافت مواد

بازمصرف و بازیافت مواد و اجزای ســاختمانی 
راهــکاری برای کاهش اثرات صنعت ساخت وســاز 
بــر محیــط زیســت اســت کــه بــا اصــول طراحــی 
دایــره ای همســو اســت. ایــن رویکــرد، بــه جــای 
تأســیس  و  موجــود  ســاختمان های  تخریــب 
ســاختمان های جدید، به دنبــال ادغام ابتکارات، 
کــه  اســت  سیاســت هایی  و  آمــوزش  مقــررات، 
آگاهی جامعه را درباره تأثیر زیست محیطی مواد 
ســاختمانی افزایــش می دهــد و آنهــا را به عنوان 
شرکای فعال در فرایند بازسازی و استفاده مجدد 
از ســاختمان ها و مصالــح آنهــا درگیــر می کند. در 
 ،2024 در  ارائه شــده  مختلــف  پروژه هــای  میــان 
پروژه هــای تبدیل یک نیروگاه بــه فضای عمومی 
در ایالــت کنتیکــت آمریــکا، تبدیــل یــک ایســتگاه 
گاز بــه مرکــز مســکونی چندمنظــوره در لنــدن و 
تبدیــل مجتمــع صنعتــی در تالین به یــک منطقه 
برجســته ای  نمونه هــای  چندمنظــوره،  شــهری 
اســت که هدف آنهــا بهینه ســازی بازمصرف مواد 
و کل ســاختمان ها و ارزیابــی ظرفیــت آنهــا بــرای 
اســتفاده مجدد است. بازمصرف و بازیافت مواد 
و مصالــح ســاختمانی، عــلاوه بــر کاهــش اثــرات 
زیســت محیطی، فرصت هــای اقتصــادی جدیدی 
را نیــز ایجــاد می کند؛ اســتفاده مجــدد از مصالح 
می توانــد  قدیمــی  ســاختمان های  در  موجــود 
هزینه هــای ســاخت را کاهــش دهــد، همچنیــن 
ایجاد مشــاغل و کســب وکارهای جدیــد مرتبط با 
بازیافت و بازمصرف مصالح ســاختمانی، به رشد 
اقتصادی و اشتغال زایی در جوامع کمک خواهد 
کرد. افزون بر این، استراتژی های بازسازی سازگار 
می توانــد بــه حفظ هویــت و خاطــرات جمعی در 
مناطق شــهری کمک کند. تبدیل ساختمان های 
فرهنگــی،  و  عمومــی  فضاهــای  بــه  قدیمــی 
عــلاوه بر حفــظ میــراث معماری، بــه تقویت 
حــس تعلــق و مشــارکت شــهروندان در 
توســعه محله هــا منجــر می شــود و در 
نهایت، بــه افزایــش انســجام اجتماعی 
و ارتقــای کیفیــت زندگی در شــهرها کمک 

می کند.

مناطق جهانی با بیشترین تولید انرژی هسته ای
شهر:  گروه  سپهرغرب، 
بیشترین  با  جهانی  مناطق 
سال  در  هسته ای  انرژی  تولید 
آسیا  شمالی،  آمریکای   2023
کشورهای  اروپا،  اقیانوسیه،  و 
خاورمیانه،  مشترک المنافع، 
در  و  مرکزی  و  جنوبی  آمریکای 

نهایت آفریقا بوده اند.
تقاضــای جهانی انــرژی در حال افزایش اســت 
کــه به دنبال آن نیــاز به انرژی پــاک و قابل اعتماد 
نیز افزایش پیدا می کند. انرژی هســته ای با تولید 
مــداوم مقادیــر باورنکردنــی نیــرو بــا انتشــار کم 
در مقایســه با ســایر منابع انرژی، ایــن معیارها را 

برآورده می کند.
مصــرف جهانــی انــرژی در ســال 2023 بــه 17 
هــزار و 200 تــراوات ســاعت رســید. ایــن تقاضای 
باورنکردنی بر اهمیت کاوش در راه حل های انرژی 
پاک و پایدار همچون انرژی هسته ای به ویژه برای 
اقتصادهای توسعه یافته تأکید دارد. جدیدترین 
داده های تولیدات انرژی هســته ای بررسی آماری 
 Statistical Review of world جهــان  انــرژی 
energy در انتهای ســال 2024 تعیین کرده است 
کــه کــدام مناطــق بیشــترین انــرژی هســته ای را 
در ســال 2023 تولیــد کرده اند و این امــر را مورد 
توجه قرار داده است که چرا انرژی هسته ای برای 

پاکسازی بخش انرژی حیاتی است.
بررسی آماری انرژی جهان داده های مربوط به 

تولید، مصرف و انتشــار انرژی جهان را از یک سال 
قبــل گــردآوری و تجزیه وتحلیل می کند و از ســال 
1952 داده هــای به موقــع، گســترده و عینی را در 

اختیار جامعه انرژی قرار داده است.

 جایگاه هسته ای در ترکیب انرژی
در حالی که انرژی هســته ای حدود 15 درصد از 
ترکیب انرژی جهان را تشکیل می دهد، سهم بسیار 
بیشــتری در اقتصادهــای توســعه یافته همچون 
آمریکای شــمالی، اروپا و آســیا و اقیانوسیه دارد. 
در واقع ایالات متحده آمریکا نزدیک به 30 درصد 
از انــرژی هســته ای جهان را تولیــد می کند. مقدار 
انرژی هسته ای تولید شــده توسط هر منطقه در 

سال 2023 به شرح زیر است:
آمریکای شــمالی 917.6 تراوات ســاعت، آسیا 
و اقیانوســیه 781.1 تراوات ساعت، اروپا 735.9 
مشــترک المنافع  کشــورهای  ســاعت،  تــراوات 
231.8 تــراوات ســاعت، خاورمیانه 38.9 تراوات 
ســاعت، آمریکای جنوبی و مرکــزی 23.5 تراوات 

ساعت، آفریقا 8.9 تراوات ساعت.

 چرا انرژی هسته ای مهم است؟
تولیــد مســئولانه و مــداوم انــرژی پــاک بــرای 
بســیاری از اقتصادهــای توســعه یافته همچــون 
ایــالات متحــده آمریــکا بســیار مهــم اســت که در 
حــال حاضر ســوخت های فســیلی مضر بــر تولید 
انرژی در آن ها غالب هســتند. در نتیجه بسیاری از 

کشورهای توســعه یافته در حال بررسی امکانات 
منابع انرژی هسته ای هستند.

واکنش هــای هســته ای از لحــاظ تاریخی منبع 
مطمئــن و ایمــن انــرژی بوده انــد و راکتورهــای 
هســته ای فعال در مقایســه با ســایر منابع انرژی 
)کمتــر از یــک درصــد از انتشــارهای زغال ســنگ(، 
کمتریــن انتشــار را در هــر گیــگاوات ســاعت از هر 

نوع سوختی تولید می کنند.
منبع انرژی میانگین انتشــار گازهای گلخانه ای 
بــر اســاس تــن متریــک در هــر گیــگاوات ســاعت 
عبارت اســت از: زغال ســنگ 970، روغــن 720، گاز 
طبیعی 440، خورشــیدی 53، هیــدرو 24، باد 11، 

هسته ای 6.

این کشور کمترین میزان آب شیرین جهان را دارد
هند  شهر:  گروه  سپهرغرب، 
در  خود  موقعیت  وجود  با 
هیمالیا،  کوهستانی  منطقه 
داشتن رودخانه های پرآب و دیگر 
شیرین،  آب  بزرگ  شبکه های 
دیگر  کشورهای  با  مقایسه  در 
همچون برزیل و روسیه، کمترین 

میزان آب شیرین جهان را دارد.
حــدود 70 درصــد از ســطح زمیــن پوشــیده از 
آب اســت کــه اقیانوس ها 96 درصــد آن را در خود 
جای داده اســت و درصد باقیمانده در دریاچه ها، 
رودخانه ها، مرداب ها و نهرها توزیع شده است که 
منابع آب شــیرین دنیا محسوب می شــود. آب در 
جنوب قاره آسیا، به دلیل عوامل متعددی از جمله 
تغییــرات آب و هوایی، افزایش تقاضا برای مصارف 
کشاورزی، خانگی، صنعتی و رشد سریع جمعیت، 

دارای منابع محدودی است.
هنــد با بیش از 1.4 میلیارد نفر، پرجمعیت ترین 
جهــان  بــزرگ  کشــور  هفتمیــن  و  جهــان  کشــور 
دارای  کــه  کشــور  ایــن  اســت.  مســاحت  نظــر  از 
مجموعــه ای متنــوع از فرهنگ، تاریــخ و معماری 
باســتانی الهام بخــش اســت، زادگاه هفت عجایب 
منحصربه فرد دنیا محســوب می شــود و هر سال 
گردشگران بسیاری از آن بازدید می کنند. بر اساس 
گزارش هــای برنامــه محیط زیســت ســازمان ملل 
متحــد، هندوســتان 4 درصد از منابع آب شــیرین 
جهان را در اختیار دارد. این رقم برای هر نفر به طور 

سالانه بین 1700 تا 1900 متر مکعب سالانه است، 
امــا در طول ســال ها به دلیــل کاهــش منابع آبی 
تغییر کرده اســت. در واقع رشــد ســریع جمعیت، 
یکــی از عوامــل کاهــش شــدید منابــع آب در این 
کشور اســت، اما کاربردهای کشــاورزی ناپایدار نیز 
بر منابع آب شیرین هند تأثیر می گذارد، همچنین 
تغییــرات اقلیمی نیز بر منابع آبی هند مؤثر اســت 
و منجر به بارندگی های ناپایدار موسمی می شود. 
از دیگــر دلایــل اصلی کمبــود آب در هندوســتان، 
اتــکای بیش از حد به منابــع آب زیرزمینی و ذخیره 
ناکارآمــد بارندگــی اســت. ایــن کشــور از مجمــوع 
بارندگی های سالانه، حدود 6 درصد از آن را ذخیره 
می کند که تنها کســری از درصد ذخیره سازی سایر 
کشــورهای در حال توســعه اســت. از آنجا که هند 
هنــوز نتوانســته اســت از منابــع آب تجدیدپذیــر 
اســتفاده کنــد و وابســتگی ناپایــدار آب زیرزمینــی 
خود را کاهش دهد، با کمبود آب روبه رو است. این 
کشور که یکی از مقاصد پربازدید در جهان به شمار 
می رود، این روزها با مشــکل آلودگی آب نیز روبه رو 
است و با رشد سریع جمعیت، به سختی می تواند 
آب سالم و تمیز برای شهروندان خود را فراهم کند. 
مســئولان هند تلاش های زیادی را همچون پروژه 
اتصال رودخانه ها برای حل مشکل کمبود آب این 
کشــور انجام داده اند. پیوند رودخانه ها که هزینه 
آن 168 میلیــارد دلار اســت، در میــان دوســتداران 
محیط زیســت و بوم شناســان مورد مناقشــه قرار 
گرفتــه اســت، زیــرا هیــچ وضوحــی در مــورد تأثیر 

آن بــر انســان و اکوسیســتم وجــود نــدارد. هند و 
سازمان های غیردولتی، برای رسیدگی به تنش آبی 
این کشــور، تلاش های زیادی همچون برنامه های 
مدیریــت آب هــای زیرزمینــی، مدیریــت فاضــلاب، 
ســازه های برداشــت آب، پاک ســازی رودخانه هــا و 
سیســتم های تأمیــن آب را آغــاز کرده انــد. برنامــه 
محیط زیست سازمان ملل متحد نیز پروژه کاهش 
خطــر بلایای طبیعی بر پایه اکوسیســتم را در هند 
بــه جریان انداخته اســت کــه بر حفاظــت و احیای 
اکوسیستم تالاب ها و مدیریت آب این کشور تمرکز 
دارد و شامل پاک سازی رودخانه گنگ می شود که 
میلیون هــا نفــر از مــردم و حیــات وحش شــمال 

کشور از آن تغذیه می کنند.

چرا باید به ساختمان های قدیمی شهر زندگی دوباره بخشید؟
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ایران برای گفت وگو با دولت 
دوم ترامپ آماده است

جهان:  و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
با  گفت وگو  در  ایران  رئیس جمهور 
اصولا  ایران  گفت،  آمریکایی  شبکه ای 
ترامپ  دوم  دولت  با  گفت وگو  آماده 
و  مسوولیت  به  همچنین  او  است. 
انجام  از  پس  طرفین  که  تعهداتی 
گفت وگوها و مذاکرات دارند، تاکید کرد.

مسعود پزشکیان در مصاحبه ای اختصاصی در تهران 
به »ان بی سی نیوز« گفت که ایران اصولا آماده گفت وگو 
بــا دولت دوم ترامپ اســت. اما او گفت که ایالات متحده 
در گذشــته بــه تعهــدات خــود عمل نکــرده و بــه دنبال 

سرنگونی دولت ایران بوده است.
پزشــکیان گفت: »مشــکلی کــه ما داریــم در گفت وگو 
نیســت. این در تعهداتی اســت که از گفت وگــو و مذاکره 

ناشی می شود که ما باید به آن متعهد شویم.«
در دوره اول ریاســت جمهــوری ترامــپ، تنش هــا بین 
ایــالات متحــده و ایــران افزایــش یافــت. در ســال 2018، 
ترامــپ ایالات متحــده را از توافق هســته ای ســال 2015 
بیــن ایــران و قدرت هــای جهانــی خــارج کــرد و موجی از 
بی اعتمــادی بــه وجــود آورد. ترامپ تحریم هــا را مجددا 
اعمــال و اقدامات تنبیهی بیشــتری را برقرار کــرد. پس از 
آن دولت بایدن مذاکرات غیرمستقیم با ایران برای احیای 
توافــق هســته ای 2015 انجــام داد، اما ایــن گفت وگوها 

نتوانست به توافقی دست یابد.
پزشــکیان گفت: »زمانــی که ایران بــا قدرت های بزرگ 
دربــاره برنامه هســته ای خــود گفت وگو کرد، مــا به تمام 
تعهداتــی کــه باید بــه آن هــا متعهــد می شــدیم، پایبند 
بودیم. اما متأسفانه این طرف مقابل بود که به وعده ها 

و تعهدات خود عمل نکرد.«
وی افزود: »ما این شک را داریم که، مهم نیست چقدر 
درگیر گفت وگو و مذاکره هستیم، آنها در صدد سرنگونی 

دولت هستند، نه حل مشکلات.«
رئیس جمهور کشورمان در ادامه بار دیگر تاکید کردند 
کــه ایران به دنبال جنگ نیســت، اما در صــورت حمله به 
ســایت های هســته ای خود آمــاده دفاع از خــود خواهد 
بــود. پزشــکیان گفت: »ببینید، طبیعتا مــا به هر اقدامی 

واکنش نشان خواهیم داد.«
او با بیان اینکه »ما از جنگ نمی ترســیم، اما به دنبال 
آن نیســتیم« افزود: »مــن کاملا امیدوارم کــه این اتفاق 
رخ ندهــد زیرا به ضرر همه بازیگــران و نه فقط و فقط ما 

خواهد بود.«
پزشــکیان گفت که دشــمنان ایران، تهران را به تلاش 
برای ســاختن بمــب »برای ســاختن نوعی بهانــه« متهم 

می کنند. اما او افزود: »این درست نیست.«

 مصاحبه رئیس جمهور با ان بی سی نیوز
مســعود پزشــکیان، رئیس جمهــور ایــران در بخــش 
دیگری از مصاحبه  اختصاصی با »لستر هولت« به ادعاها 
و اتهاماتــی که غرب مطرح می کند، اشــاره کــرده و گفت 
ایــران »هرگز« در طول مبارزات انتخاباتی ســال گذشــته 
آمریــکا برای تــرور »دونالد ترامــپ« طرحی نداشــته و در 

آینده نیز نخواهد داشت.
پزشــکیان در پاسخ به ســوالی درباره ادعاهای مطرح 
شــده علیه ترامپ که توســط مقامات آمریکایی ترســیم 
شده اســت، گفت: »این یکی دیگر از آن طرح هایی است 
که اســرائیل و ســایر کشــورها بــرای ترویج ایران هراســی 
طراحی می کنند... ایران هرگز اقدام به ترور کســی نکرده 
و برنامــه ای بــرای تــرور نــدارد. حداقــل تــا جایــی که من 
می دانــم.« خبرنگار ان بی ســی نیوز ســپس از پزشــکیان 
پرسید: »شما می گویید که هرگز توطئه ایران برای کشتن 
دونالد ترامپ وجود نداشته است؟« و مسعود پزشکیان 
پاســخ داد: »بــه هیچ وجه.« پزشــکیان در پاســخ به این 
ســوال که آیا ایران مایل اســت قول دهد که هیچ ســوء 
قصــدی به ترامپ صورت نخواهد گرفت، گفت: »ما هرگز 

از ابتدا این کار را انجام نداده  و نخواهیم داد.«
در ادامه مجری ان بی ســی نیوز به تحولات منطقه ای 
اشــاره کــرد و ادعاهایــی در خصــوص تضعیــف شــدن 
موقعیــت تهران مطرح کــرد، اما پزشــکیان قاطعانه این 
ادعاهــا را رد کــرد و گفــت: »مــن هیــچ ارتبــاط و پیوندی 
نمی بینــم.« پزشــکیان افزود: »در داخل کشــور نســبت 
به ســال گذشته منسجم تر هســتیم. ما قوی تر هستیم، 
مشــارکت بهتــری داریــم. مــا امنیــت قوی تری در کشــور 
داریم.« این مصاحبه در جریان گفت وگوهای دیپلماتیک 
فشــرده با هدف دســتیابی بــه توافق آتش بــس در غزه 
بین رژیم صهیونیســتی و حماس پــس از ماه ها مذاکرات 
غیرمســتقیم با حضور مصر، قطر، ایالات متحده و ســایر 
کشــورها انجام شــد. و پزشکیان در پاســخ به این سوال 
که آیا ایران نقشــی در میانجی گــری توافق احتمالی دارد 
یــا خیر، گفــت: »ما هر کاری از دســتمان بــر می آید انجام 

می دهیم تا صلح در منطقه حاکم شود.«

ایران و جهان

 نهج الفصاحه، ص ۷۷۶، ح 30۶۴

حسن زاده

پزشکیان

علیرضا رئیسی

کرم )ص( : پیامبر ا

مَن اَرادَ اللّه بِهِ خَیرا رَزَقَهُ اللّه خَلیلاً صالحِا؛ 
هر کس که خداوند براى او خیر بخواهد، دوستى شایسته نصیب وى خواهد نمود.

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
در  کشور  جمعیت  جهان: 
همین  و  است  شدن  پیر  حال 
مهم ترین  عنوان  به  موضوع، 
جوانی  روی  پیش  چالش 

جمعیت شناخته می شود.
افراد جوان در هر جامعه ای 
بــه عنــوان نیــروی فعــال و کارآمــد در زنجیــره 
تولیــد و خدمــت تلقی می شــوند. این در حالی 
اســت که ســالمندی بــدون برنامــه و مدیریت، 
می توانــد به یک چالش تبدیل شــود. بنابراین، 
جوانی جمعیت و ســالمندی را باید در کنار هم 
مدیریــت کــرد تا بتــوان بــر مشــکلات جمعیتی 

فائق آمد.
آمارهــا نشــان می دهــد، نــرخ فعلــی رشــد 
جمعیت کشــور حــدود 72 صــدم درصد و نرخ 

باروری کلی نیز 1.6 درصد است.
اگــر همین روند تــداوم یابد در ســال 1419، 
جمعیــت کشــور منفــی می شــود و ایــن یعنی 
در آینــده ای نه چندان دور، به جــای جایگزینی 
جمعیت، شــاهد کاهــش آن خواهیم بود و اگر 
این وضعیت تداوم یابد، در سال 1430 به ازای 
هر 3 نفر جمعیت کشــور، یک سالمند خواهیم 
داشــت که ایــن امر بــر پویایی جمعیت، رشــد، 
پیشــرفت و حتی امنیت و اقتدار کشور تأثیرات 

منفی خواهد داشت.
قانــون جوانــی جمعیــت مشــتمل بــر 73 
مــاده و 81 تبصــره، در جلســه مــورخ 24 مهــر 
1400 کمیســیون مشترک طرح جوانی جمعیت 
و حمایت از خانواده مجلس شــورای اسلامی، 
طبــق اصــل 85 قانون اساســی تصویب شــد. 
پس از موافقت مجلس با اجرای آزمایشــی آن، 
به مدت 7 ســال، در تاریخ 10/8/1400 به تأیید 

شورای نگهبان رسید.
بــرای اجرای قانــون جوانــی جمعیت، هفت 
ســال در نظــر گرفتــه شــده کــه بیشــتر از ســه 
ســال آن گذشــته و چهــار ســال باقــی مانــده 

اســت. در واقــع می تــوان گفــت کــه کمتــر از 4 
ســال فرصت داریم که بتوانیم در مسیر جوانی 
ایــن صــورت،  غیــر  در  بگیریــم.  قــرار  جمعیــت 
چهــار ســال بعــدی ســخت تر خواهد شــد، چرا 
کــه تقریبــا همــه بانــوان دهه شــصت از ســن 
بــاروری خارج خواهند شــد. پــس از آن بانوان 
دهه هفتادی در اولویــت قرار می گیرند که هم 
تعــداد جمعیــت آنها کمتر و هــم فرهنگ آنها با 
بانوان دهه شــصت بســیار متفاوت تر است. از 
همین رو اجرای چهار ســال آخــر قانون جوانی 
جمعیت، سال هایی است که نظام برنامه ریزی 
و مدیریــت باید اعتماد خانــواده ایرانی را جلب 

و صداقت خود را اثبات کند.
در گذشــته بــه ازای هــر زن به طــور تقریبی 
7 فرزنــد متولــد می شــد، امــا اکنون ایــن رقم 
بــه 1.6 کاهــش یافته و اگر بخواهیم به ســطح 
جایگزینی جمعیت برسیم، باید این نرخ باروری 
بالای 2.1 باشــد، یعنی به ازای هر زن باید بیش 
از 2 فرزنــد متولــد شــود تا جمعیــت به صورت 

پایدار باقی بماند.
ســلامت،  حــوزه  کارشناســان  اعتقــاد  بــه 
رویکــرد جمعیت باید مســائل جامــع فرهنگی، 
اجتماعی و اقتصادی باشــد و تمــام جنبه های 

این موضوع در نظر گرفته شود.
اجــرای قوانیــن مرتبط بــا جمعیــت نیازمند 
همراهــی و پذیــرش مردم اســت، سیاســت ها 
بایــد به گونــه ای طراحی شــوند که مــردم آنها 
را بپذیرنــد و در اجــرای آنهــا مشــارکت داشــته 
باشــند و بــرای ایــن کار، یــک رویکــرد خانــواده 
محــور و اجتماعــی لازم اســت و اگــر 5 میلیون 
زوج در ســن بــاروری در کشــور، هــر کــدام یــک 
فرزنــد داشــته باشــند و نرخ بــاروری کلی از 1.6 
بــه 2.1 برســد بــه ایــن ترتیــب، جمعیت کشــور 
بــه ســطح جایگزینی خواهد رســید. بــرای این 
امــر بایــد مــردم را توجیــه کــرد و آنها بایــد باور 
کننــد کــه تغییرات لازم اســت. به عبــارت دیگر، 
مــا بایــد مــردم را به گونــه ای متقاعــد کنیم که 

بــه سیاســت های جمعیتــی توجــه کننــد و این 
سیاســت ها را بپذیرنــد تــا بــه نتیجــه مطلــوب 

برسیم.
وزارت  بهداشــت  معــاون  رئیســی  علیرضــا 
جوانــی  موضــوع  اینکــه  بیــان  بــا  بهداشــت، 
جمعیــت از اهمیــت فراوانــی برخــوردار اســت، 
گفــت: متأســفانه رونــد نــرخ بــاروری در برخــی 
اســتان ها بســیار کاهشــی اســت و نرخ باروری 
و رشــد جمعیت کشــور با برنامه ریزهای انجام 

شده، بسیار فاصله دارد.
ازدواج  اینکــه میانگیــن ســن  بیــان  بــا  وی 
جوانــان ایرانی به ویژه در اســتان هایی که نرخ 
بــاروری آنهــا بــه کمتــر از 1.5 رســیده، افزایش 
یافته اســت، افزود: چاره ای جز خروج از بحران 
جمعیتــی نداریــم و اگــر شــرایط کنونــی ادامه 

داشته باشد این احتمال وجود دارد که میزان 
جمعیت از شــرایط کنونی کمتر شود. اقدامات 
مداخله جمعیتی می بایســت در تمام کشور به 
ویژه در اســتان های که نرخ باروری کمتر از 1.5 

دارند، انجام شود.
رئیســی بــا بیــان اینکه مســائل و مشــکلات 
جمعیــت فقــط با حــرف حــل نمی شــود و باید 
بــا اقدامــات مناســب و همــه جانبه بــرای حل 
مســائل جمعیتی گام برداشت، گفت: موضوع 
افزایش پدیده ســالمندی که ناشی از شکست 
و ناموفــق بــودن در جوانــی جمعیــت اســت، 
می توانــد از ابعــاد مختلفــی مورد بررســی قرار 
گیــرد. اگــر بــا روند کنونــی پیش رویــم، طی 30 
سال آینده از هر سه نفر ایرانی یک نفر سالمند 

است.

وی با بیان اینکه جمعیت ســالمندان کشور 
باید ســالم باشــند، افزود: جمعیت سالمندان 
کشــور باید سالم باشند تا از هزینه ها جلوگیری 
کنیم امــا تحقق جمعیت ســالمندان ســالم به 
هزینه های بســیار زیــاد نیــاز دارد. اقداماتی در 
زمینه ســالمندان ســالم انجام شده و باید این 
موضــوع بــه یکــی از برنامه هــای اصلــی وزارت 
بهداشــت در آینــده تبدیل شــود. در کنار توجه 
بــه موضوع ســالمندان ســالم، می بایســت به 
موضــوع جوانــی جمعیــت نیــز توجــه کنیم. به 
طور قطــع این جوانان هســتند کــه می توانند 
نیروی فعال جامعه باشــند و کشور را به تعالی 
برســانند. ســالمندان ســالم تنها نیز می توانند 
پیشکسوتان هر رشــته باشند و تجربیات خود 

را به جوانان منتقل کنند.

یم؛ مردم باید بپذیرند! کمتر از 4 سال برای جـــــوانی فرصت دار

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
جهان: هیات اقتصادی ایران که 
رایزنی های اقتصادی  به منظور 
آستانه سفر رئیس  و تجاری در 
شهر  به  تاجیکستان  به  جمهور 
در  است،  کرده  سفر  دوشنبه 
اقتصادی  فعالان  با  نشستی 
تاجیکستان، از این کشور به عنوان پل تاریخی 
بر  و  بردند  نام  اوراسیا  و  قفقاز  و  ایران  ارتباط 
تقویت مناسبات اقتصادی دو کشور با تکیه بر 

اشتراکات فرهنگی تاکید کردند.
بازرگانــی،  اتــاق  رئیــس  زاده  حســن  صمــد 
صنایــع، معــادن و کشــاورزی ایران در نشســت 
مشــترک فعــالان تجــاری ایــران و تاجیکســتان 
بــا تاکیــد بر ســطح گســترده اشــتراکات بین دو 
کشــور اظهــار کرد: تهــران و دوشــنبه می توانند 

خدمــات  بخش هــای  در 
پتروشیمی،  فنی ومهندســی 
نفــت، گاز، تجهیزات پزشــکی 
و درمانی گردشــگری، سطح 
گســترش  را  خــود  روابــط 

دهند.
اینکــه  بیــان  بــا  وی 
کنــار  در  می توانیــم 
اقتصــادی،  موضوعــات 
برنامه هــای گردشــگری را نیز 
اشــتراکات  دهیــم،  توســعه 
بیــن دو کشــور در  روابــط  و 
بخش هــای ادبیــات، علــم و 
هنــر را یــاد آور شــد و گفــت: 
از  توجهــی  قابــل  تعــداد 
فعــالان اقتصــادی ایرانی در 
همایــش فعــالان اقتصادی 
ایــران و تاجیکســتان حضور 
بیانگــر  کــه  کردنــد  پیــدا 

علاقه منــدی ایرانیان به تقویت روابط با فعالان 
اقتصادی تاجیکستان است.

حســن زاده ادامه داد: برای توســعه صنایع 
پالایشــگاه ها  صنعتــی،  برنامه هــای  فناورانــه، 
و صنایــع فــولاد در تاجیکســتان، ظرفیت هــای 
خوبی در ایران شــکل گرفته اســت که می تواند 

مورد توجه این کشور باشد.
رئیــس اتاق بازرگانــی ایران خاطرنشــان کرد: 
در حــوزه گردشــگری می توانیــم معرفــی بهتری 
از جذابیت های دو طرف داشــته باشــیم؛ دولت 
دکتــر پزشــکیان الزام به دریافــت روادید از طرف 
گردشــگران و تجــار تاحجیکســتان را لغــو کرده 
و ایــن امــکان فراهم شــده تــا از هر نقطــه ای از 

تاجیکستان به ایران سفر کنند.
او با اشــاره به ظرفیت های اتاق های استانی، 
اتاق های مشــترک و کمیسیون های تخصصی و 
تشــکل ها کــه مجموعه اتــاق بازرگانــی، صنایع، 
معــادن و کشــاورزی ایران را تشــکیل می دهد و 

مرکــز پژوهش هــای اتاق ایــران تاکید کــرد: اتاق 
ایران امکان ارائه خدمات به بازرگانان و فعالان 
اقتصادی تاجیکستان را دارد تا بتواند زمینه ساز 

افزایش سطح مناسبات بین دو کشور باشد.

با  ایران  ارتباط  تاریخی  پل  تاجیکستان   
قفقاز و اوراسیا

در ادامــه رضــا صالحــی امیــری، وزیــر میراث 
فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی در همایش 
اقتصادی ایران و تاجیکســتان، از این کشــور به 
عنــوان تنهــا پل ارتباطــی ایران بــا منطقه قفقاز 
و اوراســیا از هزاران ســال قبل، یــاد کرد و گفت: 
چــون هویت دو کشــور یکی اســت و آنچه ملت 

دو کشــور بــه آن افتخــار می کننــد، یکی اســت، 
امیدواریــم بــا همــت اتــاق ایــران، ایــن هویــت 
فرهنگــی و اجتماعی به هویت اقتصادی، پیوند 

بخورد.
او افزایــش تعــداد گردشــگران بــرای تقویت 
روابــط بین دو کشــور را ضروری خواند و معرفی 
و  ایــران  ملــت  بــرای  کشــور  دو  جذابیت هــای 
تاجیکستان تا رسیدن به 100 هزار گردشگر از هر 
دو طرف در طول یک ســال را از توافقات صورت 

گرفته بین دو طرف برشمرد.

 توافق افزایش ورود گردشگران تاجیک 
به ایران را اجرایی می کنیم

و  گردشــگری  فرهنگــی،  میــراث  وزیــر 
صنایع دســتی کشــور همچنیــن در حاشــیه این 
همایــش گفــت: تاجیکســتان به عنوان بخشــی 

از تمــدن و فرهنــگ حوزه نوروز و بــه دلیل زبان 
مشــترک، نقطه ای کلیدی برای تقویت ارتباطات 

اقتصادی و فرهنگی ایران محسوب می شود.
بی نظیــر  ظرفیت هــای  بــر  امیــری  صالحــی 
تجــاری،  روابــط  گســترش  بــرای  تاجیکســتان 
فرهنگی و گردشــگری تأکید کــرد و با بیان اینکه 
این کشــور یکی از اولویت های اســتراتژیک ایران 
در توســعه روابط با همســایگان اســت، افزود: 
تاجیکستان به عنوان بخشی از تمدن و فرهنگ 
حــوزه نــوروز و زبــان مشــترک، نقطــه ای کلیدی 
برای تقویت ارتباطات اقتصادی و فرهنگی ایران 

محسوب می شود.
صالحــی امیــری با اشــاره بــه ســفرهای اخیر 

خــود بــه کشــورهای منطقه از جملــه جمهوری 
آذربایجــان، ارمنســتان و گرجســتان، اظهار کرد: 
دولــت چهاردهــم بــا جدیــت بــر توســعه روابط 
ایــن کشــورها  بــا همســایگان متمرکــز اســت. 
ظرفیت های فوق العاده ای در حوزه گردشــگری 
و تبــادلات تجــاری دارنــد و مــا در حــال ایجــاد 
ایــن  از  بهره بــرداری  بــرای  لازم  زیرســاخت های 

فرصت ها هستیم.
وی ادامــه داد: به عنــوان مثــال، جمهــوری 
آذربایجان که در گذشته 1.7 میلیون گردشگر به 
ایران فرســتاده بود، اکنون این رقم به یک دهم 
کاهــش یافته اســت؛ با این حــال، طی مذاکرات 
اخیر بــا مقامــات آذربایجــان، توافــق کردیم که 
مســیرهای جدیــدی را فعــال کنیــم. همچنیــن 
در حــوزه خلیــج فــارس، روابــط بــا عربســتان، 
کویــت، قطر و عراق در حال گســترش اســت که 

ایــن موضــوع تأثیرات مثبت زیادی بــر اقتصاد و 
گردشگری ایران خواهد داشت.

و  گردشــگری  فرهنگــی،  میــراث  وزیــر 
گردشــگری  کلیــدی  نقــش  بــه  صنایع دســتی 
در توســعه روابــط تجــاری اشــاره کــرد و گفــت: 
تاجیکســتان یکــی از بازارهــای مهم بــرای ایران 
اســت. تعــداد گردشــگران تاجیــک که بــه ایران 
تعــداد  و  نفــر  هــزار   8 حــدود  می کننــد  ســفر 
گردشــگران ایرانی بــه تاجیک حــدود 8500 نفر 
اســت که توافق شــده این رقم بــه 100 هزار نفر 
افزایــش یابد. ما معتقدیم توســعه گردشــگری 
به تقویت تجارت و اشتغال زایی در داخل کشور 
کمــک شــایانی خواهــد کــرد. طبــق برنامه ریزی 

صورت گرفته در این ســفر با وزرای گردشــگری و 
فرهنگ تاجیکستان دیدار خواهم داشت.

در  دولــت  جدیــد  رویکــرد  بــه  اشــاره  بــا  او 
عادی ســازی روابط با تاجیکســتان در عالی ترین 
ســطح، گفــت: این روابــط شــامل همکاری های 
گردشــگری  و  فرهنگــی  اقتصــادی،  سیاســی، 
می شود. در این سفر نیز تفاهم نامه هایی که در 
گذشــته در تهران توافق شده اند، امضا خواهد 
شــد. ایــن مقــام مســئول بــا ابــراز خوش بینی 
نســبت بــه آینــده روابــط ایــران و تاجیکســتان 
خاطرنشان کرد: منطقه اوراسیا و قفقاز اولویت 

ماست.
صالحــی امیــری از برنامه ریــزی بــرای برگزاری 
توســعه  و  چیــن  بــا  مشــترک  نمایشــگاه های 
گردشــگری با این کشــور خبــر داد و گفت: چین 
160 میلیــون گردشــگر به جهان می فرســتد؛ اما 

سهم ایران از این تعداد بسیار ناچیز است.
 بنابراین در تلاش هستیم سطح روابط خود 
بــا چین در بخــش گردشــگری را افزایش دهیم. 
روابط ایران و چین در حوزه تجاری در عالی ترین 
سطح اســت؛ اما در بخش گردشــگری وضعیت 

قابل قبولی ندارد.
نظیــر  منطقــه  کشــورهای  نقــش  بــه  او 
ارمنســتان، ازبکســتان و گرجســتان اشــاره کرد 
و افــزود: امنیت نســبی منطقــه فرصتی طلایی 
بــرای توســعه روابط تجــاری و گردشــگری ایران 
اســت. ما اکنون وارد فــاز جدیدی از همکاری ها 
با همســایگان شــده ایم و مجموعــه اتاق ایران 
نیز در این راستا قدم های خوبی برداشته است.

بــازار  بــه  ایرانــی  تجــار  و  ســرمایه گذاران 
تاجیکستان به عنوان یک فرصت بنگرند

و  معــادن  صنایــع،  بازرگانــی،  اتــاق  رئیــس 
کشاورزی ایران نیز با اشاره به اعزام هیات تجاری 
ایران به تاجیکســتان، از این کشور به عنوان یک 
فرصت اســتراتژیک بــرای ســرمایه گذاران و تجار 
ایرانــی یــاد و گفت: ظرفیت هــای موجود در این 
کشــور، یــک مزیــت قابل توجــه بــرای گســترش 

همکاری های تجاری است.
ســفر  بــه  اشــاره  بــا  حســن زاده  صمــد 
رئیس جمهــور ایــران بــه تاجیکســتان، از آن بــه 
عنــوان بســتری ارزشــمند بــرای تعمیــق روابــط 
اقتصادی و فرهنگی دو کشــور یــاد کرد و گفت: 
ایــن ســفر می توانــد تأثیــر بســزایی در تقویــت 
همکاری هــا به ویــژه در حوزه هــای خدمات فنی 
و مهندســی، صــادرات محصولات ســاختمانی، 
کشــاورزی، دارویــی و تجهیزات پزشــکی داشــته 

باشد.
 حســن زاده بــا تأکیــد بــر ظرفیت هــای بالای 
فناوری هــای  از  مختلــف،  حوزه هــای  در  ایــران 
محصــولات  رقابتــی  قیمت هــای  و  جدیــد 
صادراتی به عنــوان دو عامل مهم در جذب بازار 
تاجیکستان یاد کرد و روابط سیاسی و اجتماعی 
مستحکم میان دو کشور و علاقه مندی متقابل 
روســای جمهور ایران و تاجیکستان به گسترش 
همکاری ها را زمینه ساز توسعه تجارت دوجانبه 
عنوان کرد. او همچنین بر اهمیت حضور فعال 
و  کشــاورزی  گردشــگری،  بخش هــای  در  ایــران 
صنعت تأکید کرد و افزود: تاجیکســتان با توجه 
بــه نیازهای خــود در ایــن حوزه هــا و اعتماد به 
توانمندی هــای ایــران، بــازار خوبی بــرای جذب 

سرمایه های ایرانیان است.
و  مهندســی  خدمــات  حــوزه  حســن زاده 
به عنــوان  را  صــادرات محصــولات ســاختمانی 
گفــت:  و  کــرد  معرفــی  همــکاری  اولویت هــای 
قیمت هــای رقابتــی محصــولات ایرانــی، یکی از 
دلایل مهم علاقه مندی تاجیکستان به همکاری 
با ایران اســت. این موضوع فرصتی اســتراتژیک 
بــرای تجار ایرانی اســت و می تواند نقش مهمی 

در افزایش حجم تجارت دوجانبه ایفا کند.

تاجیکستان پل تاریخی ارتباط ایران با قفقاز و اوراسیا

این سفر می تواند تأثیر 
بسزایی در تقویت 
همکاری ها به ویژه در 
حوزه های خدمات فنی 
و مهندسی، صادرات 
محصولات ساختمانی، 
ویی و  کشاورزی، دار
تجهیزات پزشکی داشته 
باشد.


