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جنگل های میکرو؛ راه حلی 
نوین برای احیای طبیعت

 در شهرهای آلوده
شهرهای  شهر:  گروه  سپهرغرب، 
چالش های  با  جهان  آلوده  و  شلوغ 
اما  مواجه اند،  جدی  زیست محیطی 
راه حلی  به عنوان  میکرو  جنگل های 
روند  این  تغییر  حال  در  نوآورانه 
و  کوچک  جنگل های  این  هستند. 
گونه های  از  استفاده  با  که  متراکم 
می شوند،  کاشته  شهری  محدود  فضاهای  در  بومی 
به کاهش آلودگی و بهبود کیفیت هوا کمک می کنند.
در شــهرهای شــلوغ و آلــوده، تحولی ســبز در حال 
بــه  طبیعــت  بازگردانــدن  بــه  کــه  اســت  شــکل گیری 
فضاهــای شــهری کمــک می کنــد. جنگل هــای میکــرو، 
درختــان  از  متراکــم  و  کوچــک  نواحــی  به عنــوان  کــه 
جملــه  از  شــهرهایی  در  می شــوند،  تعریــف  جنگلــی 
لنــدن و لس آنجلس کاشــته می شــوند. ایــن جنگل ها 
بــا اســتفاده از تکنیک جنــگل کاری میاواکی که توســط 
پروفسور آکیرا میاواکی، متخصص گیاه شناسی ژاپنی، 

در دهه 1970 توســعه یافته است، ایجاد می شوند.
طبــق گــزارش ســازمان ملــل در ســال 2020، بیــش 
از 420 میلیــون هکتــار جنــگل از ســال 1990 بــه دلایل 
مختلــف از بیــن رفتــه اســت. بــا توجــه به اینکــه بیش 
شــهری  مناطــق  در  جهــان  جمعیــت  درصــد   85 از 
زندگــی می کننــد، جنگل هــای میکــرو فرصتــی حیاتــی 
بــرای مبــارزه بــا تخریــب جنگل هــا فراهــم می آورنــد. 
ایــن جنگل هــا می تواننــد در زمین هایــی به مســاحت 
نــه متــر مربع ایجاد شــوند و تنهــا از گونه هــای بومی 
اســتفاده می کننــد کــه به طــور طبیعــی در آن منطقه 
رشــد می کننــد. ایــن جنگل هــا تــا 10 برابــر ســریع تر از 
جنگل هــای تک گونه ای رشــد می کنند و در مدت دو تا 

سه دهه به بلوغ می رسند.
 NGO Earthwatch Europe  ،2022 ســال  از 
موفق به کاشــت 285 جنگل کوچک شده است که هر 
کــدام شــامل 600 درخت هســتند و می توانند بیش از 
500 گونه گیاهی و جانوری را در ســه ســال اول جذب 
کنند. NGO Earthwatch Europe یک ســازمان غیر 
دولتــی محیــط زیســتی اســت کــه هــدف آن حمایت از 
تحقیقــات علمــی و حفاظــت از محیط زیســت از طریق 
همــکاری و مشــارکت داوطلبانــه اســت. این ســازمان 
بخشــی از شــبکه ای بین المللی است که به حفظ تنوع 
زیســتی و یکپارچگــی حیات روی زمین برای نســل های 

کنونی و آینده متعهد اســت.

ایــن پروژه ها شــامل مکان هایــی ماننــد زمین های 
ورزشــی و پارک هــا در هارینگی شــمال لندن هســتند. 
همچنیــن برنامــه ای بــه نــام ســوگی SUGi نیــز 230 
جنــگل جیبــی را در 52 شــهر مختلــف جهــان از جملــه 
تولــوز فرانســه و مادریــد اســپانیا ایجــاد کرده اســت. 
جنگل هــای میکــرو نه تنها کیفیــت خاک، آب و هوا را در 
مناطــق آلوده شــهری بهبود می بخشــند بلکه با ایجاد 
زیســتگاه هایی بــرای حیــات وحــش ماننــد پرنــدگان و 
جونــدگان، تنــوع زیســتی را افزایــش می دهنــد. ایــن 
و  ســنگین  باران هــای  جــذب  بــا  همچنیــن  جنگل هــا 
کاهــش دمــا، تأثیــرات منفــی تغییــرات آب و هوایی را 

می دهند. کاهش 
الیز ون میدلم، بنیان گــذار SUGi، تأکید می کند که 
ایــن جنگل ها تأثیــرات مثبتی بر روحیــه جامعه دارند. 
تعامل بــا طبیعت می تواند اســترس را کاهش دهد و 
علائم مشــکلات روانــی مانند اضطراب یا افســردگی را 
بهبود ببخشــد. همچنین ایــن مکان ها به عنوان نقاط 
تعامل اجتماعی عمل می کنند و حس ارتباط انســانی 

را تقویت می کنند.
بــا وجود مزایای فراوان، چالش هایی نیز در کاشــت 
ایــن جنگل هــا وجــود دارد. آلودگــی، دماهــای بــالا و 
خشکســالی ممکن است رشد ریشــه ها را محدود کند 
و خطر بیماری را افزایش دهد. همچنین جلب حمایت 
جامعه برای کاشــت جنگل های میکرو ضروری است. با 
توجــه به ایــن چالش ها، اگرچه مشــکلاتی وجود دارد 
اما با گذشــت زمــان، جنگل هــای میکــرو می توانند به 
کاهــش آلودگــی در شــهرها کمــک کننــد و آن هــا را به 

مکان هــای مطلوب تری برای زندگی تبدیل کنند.
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توکیو

احیای طبیعت

آب و هوا

جمعیت

اکوسیستم های زمینی

تهدید شفاف ترین دریاچه جهان با افزایش گردشگران
سپهرغرب، گروه شهر:  دریاچه روتومایرهونوا )Rotomairewhenua( واقع در پارک ملی نلسون در جزیره جنوبی نیوزلند که به عنوان شفاف ترین دریاچه جهان شناخته می شود، با افزایش چشمگیر تعداد گردشگران با تهدیدهای جدی روبه رو شده است.

دریاچه روتومایرهونوا که در زبان مائوری به معنای دریاچه سرزمین های صلح آمیز است، برای قبیله مائوری Ngāti Apa مکانی مقدس محسوب می شود و اکنون به دلیل خلوص بی نظیر آب و مناظر بکر به مقصد گردشگری محبوبی تبدیل شده است.
دریاچه روتومایرهونوا به دلیل خلوص نوری استثنایی خود با دید بین 70 تا 80 متر، توجه دانشمندان و گردشگران را به خود جلب کرده است. این ویژگی، دریاچه را به یکی از شفاف ترین آب های شیرین جهان تبدیل کرده است. بزرگترین تهدید برای این دریاچه، گسترش 
جلبک میکروســـکوپی لینداویا اســـت که به برف دریاچه معروف اســـت. این جلبک که یک گونه مهاجم در نیوزلند محسوب می شـــود، می تواند از طریق چکمه های کوهنوردان یا بطری های آب وارد دریاچه شود و با ایجاد لجن، شفافیت بی نظیر آن را به خطر بیندازد. فیل 

نوویس، دانشمند ارشد تحقیقات جلبک ها، معتقد است که انسان ها عامل اصلی انتقال این جلبک به دریاچه های نیوزلند هستند. تحقیقات نشان داده است که تنها دریاچه هایی که به راحتی در دسترس انسان قرار دارند، به این جلبک آلوده شده اند.

سپهرغرب، گروه شهر: شهر 
کلانشهر  یک  به عنوان  توکیو 
مشکلات  با  پرجمعیت 
پیری  جمله  از  متعددی 
اجتماعی،  انزوای  جمعیت، 
بحران های  و  انبوه  جمعیت 
پنجه  و  دست   زیست محیطی 
و  سریع  شهرنشینی  از  ناشی  که  می کند  نرم 

صنعتی شدن آن است.
توکیــو، پایتخــت ژاپــن و یکــی از بزرگ تریــن 
شــهرهای جهان، به برتری های فناوری، کیفیت 
بــالای زندگــی و رویکــرد آینده نگرانــه در زمینه 
محیط زیســت شــناخته شــده اســت. این شهر 
با جمعیتــی بالغ بر 37 میلیــون نفر، به عنوان 
مرکــز  بــه  جهــان،  کلانشــهر  پرجمعیت تریــن 
اقتصادی و فرهنگی مهمی تبدیل شده است.

شهرنشــینی اثرات اقتصادی مثبت و منفی 
متنوعــی بر توکیــو دارد، برای مثــال با افزایش 
دسترســی به شــغل، آمــوزش با کیفیــت بالاتر 
و انــدازه جمعیت بــا افزایش عرضــه و تقاضا و 
همچنین جــذب افراد تحصیل کــرده از مناطق 
جــذب  را  ثــروت  کشــور،  از  خــارج  و  روســتایی 
می کند. این شــهر در ســال 2024 میزبان بیش 
از 298 هــزار میلیونــر بــوده و در جایگاه ســوم 
ثروتمندترین شهرهای جهان قرار گرفته است.

سیســتم حمل ونقل عمومی بسیار کارآمد 
و پیشــرفته از جملــه مترو و قطار سریع الســیر 
ایــن شــهر بــه راحتــی قابل دسترســی اســت و 
ایــن امــر زندگــی روزمــره ســاکنان را تســهیل 
می کند. بــا وجود تراکم بالای جمعیت، ســطح 
جرم و جنایت در این شــهر بســیار پایین اســت، 
بــه پاکیزگــی محیــط  همچنیــن مــردم توکیــو 
عمومــی اهمیت زیادی می دهند و خیابان ها و 
فضاهــای عمومی تمیز و بدون زباله هســتند. 
بــا وجــود ایــن ویژگی هــای مثبــت، توکیــو بــا 
و  ســریع  شهرنشــینی  از  ناشــی  چالش هایــی 
صنعتی شــدن روبه رو اســت کــه نیازمند توجه 

جدی هستند.

 پیری جمعیت و کاهش نیروی کار
جمعیــت ژاپــن به تدریــج در حال پیر شــدن 
اســت و این موضوع منجر به کاهش جمعیت 
موجــب  شهرنشــینی  می شــود.  کار  نیــروی 
بــه خدمــات بهداشــت و  افزایــش دسترســی 
ســلامت شــده اســت، یــک سیســتم مراقبــت 
بهداشتی جهانی در توکیو وجود دارد که درجه 
یک و مقرون به صرفه اســت و با امید به زندگی 
بالا در این شــهر منعکس می شود، اما در عین 
حال هزینه های مســکن و زندگی در شــهرها را 

نیــز بــالا رفته و تمایــل به فرزنــدآوری را کاهش 
داده اســت. ایــن عوامــل موجب شــده اند که 
نرخ زاد و ولد در ژاپن به ویژه در توکیو به شدت 

پایین بیاید.
جمعیت ســالمندان ژاپن بــه رکورد 36.25 
میلیــون نفــر رســیده اســت و به طــور تقریبــی 
ســالمندان یک ســوم جمعیــت ایــن کشــور را 
تشــکیل می دهنــد. توکیــو بــا جــذب افــراد از 
مناطق روســتایی و خارج از کشــور بــرای کار در 
شــهر، این روند را کند کرده اســت، اما به زودی 
اثــرات این تغییــر جمعیتی را احســاس خواهد 
کــرد. اقتصاددانــان هشــدار می دهنــد کــه بــا 
شروع بازنشســتگی کارگران سالخورده، تعداد 
کارگران جوانی که جایگزین آنها خواهند شــد، 
کافــی نخواهــد بــود و ایــن موضــوع می تواند 
منجــر به مشــکلات جــدی بــرای اقتصاد شــهر 
شــود. پیش بینی می شــود که جمعیت کشــور 
از 127 میلیــون نفر به 88 میلیون نفر تا ســال 
2065 کاهش یابد و بیش از یک ســوم ساکنان 
بالای 65 سال ســن داشته باشند. دولت برای 
مقابله با این مشــکلات، پیشــنهاد داده اســت 
کــه به خانواده ها برای خروج از پایتخت شــلوغ 
کمــک مالــی کنــد تــا شــهرهای روســتایی احیا 

شوند و نرخ زاد و ولد افزایش یابد.

 جمعیت انبوه
توکیــو بــرای تأمیــن نیــروی کار، افــراد را از 
شهرها و مناطق دیگر ژاپن جذب می کند و این 
امــر موجــب جمعیت بیش از حد در این شــهر 
شــده اســت. تراکم جمعیت در برخــی مناطق 
توکیــو به بیش از 20 نفر در هــر کیلومتر مربع 
می رســد و این شــهر را به مکانی بسیار شلوغ 
تبدیــل کــرده اســت کــه مشــکلات متعــددی 
بــه همراه دارد. یکــی از این مشــکلات کمبود 
مســکن اســت؛ اگرچه هیچ کدام از شهروندان 
توکیو در زاغه ها زندگی نمی کنند، اما بســیاری 
از مــردم مجبورنــد در مســکن عمومــی چنــد 
طبقه با صدها تا هزاران شــهروند دیگر شریک 

شوند.
میانگیــن مســاحت هــر خانــه در توکیو 65 
متر مربع است که 70 درصد میانگین کشوری 
اســت و این شــهر را در بین 47 استان در رتبه 
آخــر قــرار می دهــد. نــرخ مالکیت خانــه نیز در 
این شــهر کمتر از 50 درصد است و در رتبه 46 

کشوری قرار دارد.

 انزوای اجتماعی
توکیــو، به عنوان یــک کلانشــهر پرجمعیت، 
بــا معضــل انــزوای اجتماعــی دســت و پنجــه 

به ویــژه  کــه  می کنــد  نــرم 
را  جوانــان  و  ســالمندان 
می دهــد.  قــرار  تأثیــر  تحــت 
که  »هیکیکوموری«  پدیــده ی 
بــه کناره گیــری افــراد از جامعه 
و مانــدن طولانی مــدت در خانه 
اشــاره دارد، حــدود 1.5 میلیــون 
نفــر را در ژاپن، از جملــه توکیو، 

تحــت تأثیر قــرار داده اســت. 
به دلیــل  نیــز  ســالمندان 

ارتبــاط  نداشــتن 

اجتماعــی با احســاس تنهایی روبه رو هســتند 
کــه ایــن موضوع نــرخ مرگ ومیر و خودکشــی 
را در میان این قشــر آسیب پذیر افزایش داده 

است.
دولــت محلــی توکیــو در تــلاش اســت تا با 
ایجــاد مراکز حمایتــی و برنامه های اجتماعی، 
انــزوای اجتماعــی را کاهــش دهــد و آگاهــی 
عمومــی را دربــاره اهمیــت ارتباطات انســانی 
افزایــش دهــد. بــا ایــن حــال، مقابلــه مؤثر با 
ایــن معضــل نیازمنــد تلاش هــای مســتمر و 
جامع تــری اســت تا کیفیــت زندگی ســاکنان را 
ارتقــا دهد و حــس تعلق به جامعــه را در آنها 

تقویت کند.

 معضلات زیست محیطی
صنعــت گســترده و جمعیــت انبــوه توکیو 
موجــب افزایــش دمــا بــه میــزان ســه درجــه 
ســانتیگراد در طول قرن گذشــته شده است، 
در حالــی کــه ایــن رقــم در کل ژاپن یــک درجه 
ثبت شــده است. ژاپن ســالانه 1.2 میلیارد تن 
به عنــوان  و  می کنــد  تولیــد  دی اکســیدکربن 
پنجمیــن تولیدکننــده بــزرگ کربــن در جهــان 
شــناخته می شــود؛ بیــش از 62 میلیــون تــن 
از منطقــه شــهری توکیــو منتشــر  ایــن گاز  از 
می شود و پیامدهایی همچون افزایش دما و 
آلودگی هوا را به همراه دارد. ســالانه 60 هزار 

مــرگ زودرس به دلیــل آلودگــی هــوا در ژاپــن 
توکیــو  دولــت  می دهــد.  رخ 

اســت  تــلاش  تــا بــا در 
از  اســتفاده 

فناوری هــای 
و  نویــن 

توســعه حمل ونقل عمومی پاک، این مشکل 
را کاهش دهد.

توکیــو در دشــت کانتــو واقع شــده اســت 
و رودخانه هــای بســیاری از آن عبــور می کنند 
و بــه همیــن دلیــل بــا چالش هــای مدیریــت 
آب روبــه رو اســت. به عنوان مثــال بارش های 
شــدید می توانــد منجر به وقوع ســیلاب های 
حالــی  در  شــود،  رودخانه هــا  ایــن  در  مکــرر 
کــه کمبــود آب در فصل هــای خشــک نیــز یک 
نگرانی جدی به شــمار می رود. بــرای مقابله با 
این مشــکلات، دولــت ژاپــن برنامه هایی برای 
بهبــود زیرســاخت های آبــی و مدیریــت منابع 
آب در نظــر گرفته اســت و تعهدات مالی خود 
را بــرای مدیریــت آب توکیــو افزایــش داده و 
کانــال تخلیه زیرزمینی بیرونی منطقه شــهری 

را ساخته است.
به طور کلی این شــهر به شــدت تحــت تأثیر 
تغییــرات اقلیمــی همچون افزایــش دما، بروز 
پدیده های شدید آب وهوایی و افزایش سطح 
آب قــرار دارد. دولت محلی توکیو برای مقابله 
بــا ایــن چالش هــا، برنامه هایــی بــرای کاهش 
انتشــار گازهای گلخانه ای و افزایش استفاده 
گذاشــته  اجــرا  بــه  تجدیدپذیــر  انرژی هــای  از 
بــه  دســتیابی  برنامه هــا  ایــن  هــدف  اســت. 
کاهش 50 درصدی انتشــار گازهای گلخانه ای 
ایــن  شــدن  صفــر  تحقــق  و   2030 ســال  تــا 

انتشارات تا 
 2050 سال 

است.

 مشکل زیرساخت های آب
رشــد  دوران  در  توکیــو  آب  تأسیســات 
اقتصــادی ژاپــن بــه طور گســترده ای توســعه 
یافته اند و بسیاری از این تأسیسات اکنون نیاز 
به نوسازی دارند. مشکلات تأمین آب در توکیو 
به طور عمده ناشی از زیرساخت های قدیمی و 
نیاز به مقاوم ســازی در برابر زلزله است. حدود 
20.6 درصــد از زیرســاخت های آب ژاپن قدیمی 
شــده اند کــه منجــر بــه افزایــش چالش هــای 
نگهــداری بــرای دولت هــای محلــی می شــود. 
دولــت توکیــو به کنــدی در حــال به روزرســانی 
زیرســاخت های آب شرب خود اســت، با وجود 
اینکــه آســیب پذیری این شــهر در مقابــل زلزله 

زبانزد است.
برنامه هــای کنونــی هدف دارند که تا ســال 
2031، 69 درصــد از زیرســاخت های آبی مقاوم 
در برابــر زلزلــه شــوند. بــا ایــن حــال، بســیاری 
 2030 ســال  از  بعــد  تــا  حیاتــی  تأسیســات  از 
به روزرسانی نخواهند شد. پیش بینی می شود 
که جایگزینی کامل لوله های فرســوده در ژاپن 
حدود 140 سال طول بکشد. اگر یک زلزله بزرگ 
قبــل از تکمیــل ایــن به روزرســانی ها رخ دهــد، 
بعضی مناطق توکیو ممکن است در زمان اوج 
مصرف با کمبود آب مواجه شــوند که ناشی از 
ظرفیت ناکافــی و نبود تاب آوری زیرســاخت ها 

خواهد بود.

شهر:  گروه  سپهرغرب، 
و  کشورها  کم جمعیت ترین 
واتیکان،  جهان  قلمروهای 
فالکلند،  جزیره  توکلائو،  نیوئه، 
مونتسرات، سنت هلنا، سنت پیر 
والیس  جزایر  تووالو،  میکلون،  و 
و فوتونا، سنت بارتلمی و نائورو 

هستند.
در دنیایــی کــه همیشــه به دلیل برتــری تعداد 
نفــرات و نقش آن هــا در بهبود تجــارت و افزایش 
عرضــه و تقاضــا، تمرکزهــا روی پرجمعیت تریــن 
کشــورهای جهان قرار دارد، مورد توجه قرار دادن 
کم جمعیت ترین کشــورها خالی از لطف نیســت. 
طبــق برآوردهــای جمعیــت جهانی ســازمان ملل 

متحد بــرای ســال 2025، این کشــورها عبارتند از: 
سریر مقدس واتیکان 500، نیوئه 1.8 هزار، توکلاو 
2.5 هزار، جزایر فالکلند 3.4 هزار، مونتسرات 4.3 
هزار، سنت هلنا 5.2 هزار، سنت پیر و میکلون 5.6 
هــزار، تووالو 9.5 هزار، جزایر والیس و فوتونا 11.2 

هزار، سنت بارتلمی 11.3 هزار و نائورو 12 هزار.
ســریر مقــدس واتیــکان با تنهــا 500 ســاکن، 
کم جمعیت ترین کشور مستقل و از نظر مساحت 
کوچک ترین کشــور جهان اســت. بیشــتر ساکنان 
این کشــور کوچــک روحانیون هســتند که امنیت 
پــاپ را تأمیــن می کننــد. ایــن بدان معناســت که 
اجازه اقامت با کلیساســت. همچنیــن از نظر فنی 
می توان شهروندی و پاسپورت واتیکان را دریافت 
کرد، اما این شــهروندی بر اساس متولد شدن در 

آن نیســت. در واقع هیچ بیمارستان یا زایشگاهی 
درون این منطقه کوچک وجود ندارد و شهروندی 
بر اساس مسئولیت های درون کلیسا یا ایالت اعطا 
می شــود، به این معنی که بســیاری از شهروندان 
به طور مســتقیم برای کلیســا کار می کننــد. با این 
حــال واتیــکان روزانــه 19 هزار گردشــگر اســت که 
حــدود 38 برابــر جمعیــت واقعــی آن می شــود. 
در رتبــه دوم، نیوئــه با حدود 1800 ســاکن، جزیره 
کوچک خودگردانی است که روابط آزادی با نیوزلند 
دارد، بــه ایــن معنــی کــه آن هــا یک رئیــس دولت 
مشــترک دارند. توکلائو در رتبه ســوم یکی دیگر از 
قلمروهای نیوزلند با حدود 2500 ساکن است. در 
واقع بیشــتر مکان های موجود در این لیســت به 
نوعی ســرزمین هایی خارج از یک کشــور هستند، 
اما تووالو در رتبه هشــتم، کم جمعیت ترین کشور 
مستقل و دارای کوچک ترین اقتصاد )79 میلیون 

دلار( در جهان است.

برفی ترین شهر جهان در قطب نیست
شهر:  گروه  سپهرغرب، 
جهان،  شهر  برفی ترین 
آئوموری )Aomori( در شمال 
پرورش  مرکز  که  است  ژاپن 
محسوب  نیز  کشور  این  سیب 
شاهد  شهر  این  می شود. 
نشست سالانه 26 فوت )792 

سانتی متر( برف روی زمین است،
در حالــی که انتظــار می رود برفی ترین شــهر 
جهان در دایره قطب شــمال قرار داشته باشد، 
 ،)Aomori( این شــهر در ژاپن اســت. آئومــوری
مرکــز اســتانی با همیــن نــام در شــمال ژاپن با 
جمعیتــی بیــش از 260 هــزار نفــر، عنوان شــهر 
یخ بنــدان را دارد و به طــور عمده بیــن نوامبر تا 
آوریل سالانه شاهد بارش 26 فوت برف است. 
در ایــن زمــان دمای هوای این شــهر بــه منفی 
11 درجــه فارنهایــت کاهــش پیــدا می کنــد و در 
سردترین ماه های سال، ارتفاع برف جمع شده 

در کنار جاده های آن به چندین متر می رسد.
موقعیت جغرافیایی منحصربه فرد آئوموری 
بیــن کوه های هاکودا و خلیج موتســو منجر به 
تولید ابرهایی می شود که به جای باران از آن ها 
برف می بارد. بارش بی ســابقه برف در این شهر 

طی ماه گذشــته خســارت های قابل توجهی به 
باغ های ســیب آن وارد کرده است که بزرگترین 
منطقــه تولیــد کننــده ســیب ژاپــن محســوب 
می شــود و حــدود 60 درصــد ایــن محصــول را 
تولیــد می کنــد. تنــه بعضــی از درختــان بــالای 
60 ســال در این ماه زیر ســرما و ســنگینی برف 

شکسته شد.
آئومــوری تنهــا به واســطه بارش برف بســیار 

معروف نیست و غذاهای دریایی تازه آن به ویژه 
نیــز   )Furukawa( فــوروکاوا  مرکــزی  بــازار  در 
بسیار مشهور است که فروشندگان در آن انواع 
مختلفــی از ایــن غذاهــا را بــه صورت عمــده یا 
خرده می فروشند. پیســت اسکی هاکودا واقع 
در کوه هــای هاکــودا نیــز به عنوان یــک مقصد 
اســکی محبــوب شــناخته می شــود و جمعیت 
و  افســانه ای  مســیرهای  به واســطه  را  زیــادی 
برف هــای پودری رویایی بــه خود جذب می کند. 
اســکی بازان و اسنوبردســواران در دامنه هــای 
وسیع و بکر این پیست، تجربه ای منحصربه فرد 
از ماجراجویی هایــی را خواهند داشــت که خود 

برای گردش در کوهستان انتخاب کرده اند.
فراتــر از جذابیت هــای این ســرزمین عجایب 
زمســتانی، آئومــوری در آگوســت بــه صحنه ای 
جشــنواره  برگــزاری  بــرای  پرجنب وجــوش 
 Nebuta( تابســتانی ســالانه نبوتــا ماتســوری
Matsuri( تبدیــل می شــود کــه جشــنی بــرای 
همه سلیقه هاســت و در آن شــرکت کنندگان با 
فانوس هــای عظیم و هنرمندانــه در خیابان ها 
رژه می رونــد، با ریتم های پرشــور روی طبل های 
تایکــو می کوبند و با ملودی های هیجان انگیز و 

پرانرژی به پایکوبی می پردازند.

شهر:  گروه  سپهرغرب، 
نشان  جدید  مطالعه ای 
یک سوم  که  می دهد 
و  جنگل ها  توندراها،  از 
که  شمال  قطب  تالاب های 
بودند،  کربن  مخزن  زمانی 
به  جهانی  گرمایش  به دلیل 
تبدیل  دی اکسیدکربن  انتشار  برای  منبعی 

شده اند.
اکوسیستم های زمینی در قطب شمال برای 
قرن هــا، به عنوان یک فریزر طبیعی برای کربن 
ســیاره زمین عمل می کردند و مقادیر زیادی از 
کربــن را در لایه منجمد دائمی )پرمافراســت( 
نگه می داشتند، اما تغییرات ناشی از گرمایش 
جهانــی، هــزاران ســال ذخیره ســازی کربــن در 
بخش هــای منجمــد شــمال را تحــت تأثیر قرار 
داده اســت. ایــن اکوسیســتم ها به تدریــج به 
عاملی برای گرمایش جهانی تبدیل شــده اند و 
دی اکسیدکربن بیشتری را در جو آزاد می کنند.
تحلیل هــا نشــان می دهــد که بیــش از 30 
یــک منبــع  به عنــوان  ایــن منطقــه  از  درصــد 
خالص دی اکســیدکربن شــناخته شــده است 
که با احتساب انتشار ناشی از آتش سوزی های 
می یابــد.  افزایــش  درصــد   40 بــه  جنگلــی 
محققــان بــا اســتفاده از داده هــای نظارتی از 
200 ســایت مطالعاتــی از ســال 1990 تغییرات 
و  تالاب هــا  شــمالی،  جنگل هــای  در  ســریع 

توندراهــای قطب شــمال را بررســی کرده اند و 
بــرای نخســتین بار شــاهد چنیــن تغییراتی در 
مقیــاس بزرگ و به طور تجمعــی در کل توندرا 

بوده اند.
این تغییرات با ســبزتر شــدن قطب شــمال 
آلاســکا،  مناطــق  بعضــی  در  می دهــد؛  رخ 
می شــود،  ذوب  پرمافراســت  کــه  هنگامــی 
گیاهان بیشتر رشد می کنند و موجب افزایش 
ذخیره ســازی کربــن می شــوند، امــا بــا ادامه 
ذوب پرمافراســت، میکروب ها غالب می شوند 

و در نتیجه کربن بیشتری آزاد می شود.
این مطالعه در شــرایطی انجام شده است 
کــه نگرانی های فزاینــده ای دربــاره فرایندهای 
طبیعــی تنظیم کننــده آب وهــوای زمین وجود 
دارد؛ فرایندهایــی که خــود تحت تأثیر افزایش 
دمــا قــرار گرفته انــد. اقیانوس هــا، جنگل هــا، 
خاک هــا و ســایر مخــازن طبیعی کربــن به طور 
تقریبــی نیمی از کل انتشــار گازهای گلخانه ای 
انســانی را جــذب می کننــد، امــا نشــانه هایی 
وجــود دارد کــه ایــن مخــازن تحت فشــار قرار 

گرفته اند.
حجــم  شــمال  قطــب  منجمــد  خاک هــای 
از  نیمــی  تقریبــی  به طــور  کربــن،  از  عظیمــی 
کل کربــن خاک هــای زمیــن را در خــود ذخیره 
کرده اند که این میزان به مراتب بیشتر از کربن 
موجود در جو اســت و به همیــن دلیل، حفظ 
ایــن کربن در خــاک از اهمیت بالایــی برخوردار 
اســت. با گرم تر شــدن دما، خاک ها نیز گرم تر و 
مواد آلــی بیشــتری تجزیه می شــوند و به این 

ترتیب کربن را وارد جو می کنند.
شــامل  کــه  شــمال  قطــب  اکوسیســتم 
ســیبری، آلاســکا، کشــورهای شــمال اروپــا و 
کانــادا می شــود، هــزاران ســال نقــش مهمی 
در انباشــت کربن و خنک کــردن جو زمین ایفا 
کرده اســت، اما در حال حاضر، با گرم تر شــدن 
جهــان، چرخــه کربــن در ایــن منطقــه در حال 
تغییر اســت و نیاز به نظارت و حفاظت دقیق تر 
دارد. ایــن یافته هــا زنــگ خطــری بــرای آینــده 
اکوسیســتم های قطب شــمال و تأثیرات آن بر 

آب وهوای جهانی است.

ی یر سایه چالش های شهر آفتاب ز پایتخت 

مخزن طبیعی کربن قطب شمال 
منبع جدید انتشار جهانی

کم جمعیت ترین کشورها و قلمروهای جهان



 پنجشنبه 2 ا سفندماه 1403  شماره 3070 

s e p e h r g h a r b . n e w s @ g m a i l . c o mw w w . s e p e h r p r e s s . i r

اختلاف تاریخی بین این 
دو کشور به طور عمده 
حول محور نام مقدونیه و 
ادعاهای فرهنگی و تاریخی 
مرتبط با آن می چرخد. این 
مناقشه ریشه های تاریخی 
دارد و در طول سال ها، 
به ویژه در زمینه هویت ملی، 
وابط مورد توجه  میراث و ر
قرار گرفت. مقدونیه باستان 
از نظر تاریخی اهمیت 
بسیاری دارد زیرا زادگاه 
اسکندر مقدونی بوده و 
نقش محوری در پادشاهی 
باستانی مقدونیه ایفا کرده 
است. میراث اسکندر منبع 
افتخار برای یونانیان و مردم 
مقدونیه شمالی است.

تاریخ مشترک

معماری شهری

11 شـهـر ویژگی شهرهای خلاق
سپهرغرب، گروه شهر: شهرهای خلاق با احترام به تنوع فرهنگی و تشویق اشکال مختلف بیان خلاق، به فراگیری اولویت می دهند. این فراگیری کیفیت زندگی را برای همه ساکنان بهبود می بخشد و حس تعلق آنها را تقویت می کند. شهرها باید برای شکوفا شدن خلاقیت، 
زیرساخت های کافی همچون فضاهای کاری مقرون به صرفه، مکان های فرهنگی و امکانات رفاهی عمومی را فراهم کنند. بسیاری از شهرهای خلاق شیوه های پایداری را اتخاذ می کنند که ملاحظات زیست محیطی را در برنامه ریزی شهری ادغام می کند. شهروندان در حمایت 
از فضاهای ســـبز، گزینه های حمل ونقل پایدار و ابتکارات ســـازگار با محیط زیســـت نقش دارند که به رفاه کلی شـــهر کمک می کنند. مشارکت شهروندان خلاق برای شکل دهی محیط های شـــهری پویا و انعطاف پذیر، نه تنها جوامع را بهبود می بخشد، بلکه به اهداف گسترده تر 
توســـعه اقتصادی و برابری اجتماعی در شـــهرها نیز کمک می کند. با ادامه تکامل شـــهرها در پاسخ به چالش های جهانی، حضور شـــهروندان خلاق برای ارائه راه حل های نوآورانه حیاتی خواهد بود. شهرهای خلاق از طریق مشارکت دادن مردم در برنامه ریزی و توسعه شهر، 

محیط شهری را شکل می دهند که نیازها و آرزوهای جامعه را بهتر منعکس می کنند و حس مالکیت و مسئولیت را در بین ساکنان افزایش می دهند.

درک  شهر:  گروه  سپهرغرب، 
دقیق  و متعادل  از تاریخ مشترک 
یک منطقه برای تقویت ارتباطات 
و ترویج همزیستی مسالمت آمیز 
ضروری است، اما گاهی اختلافات 
غذا  حتی  و  تاریخ، فرهنگ  سر  بر 
دردسرهای  ایجاد  برای  بستری 

جدید می شود.
مســئله بهره برداری از تاریخ مشترک موضوعی 
پیچیده است و اغلب ناشی از تفسیرهای متفاوت 
از رویدادهای تاریخی، احساســات ناسیونالیستی 

و اهداف سیاسی است.
اســت  ممکــن  مختلــف  جوامــع  و  مورخــان 
رویدادهــای یکســان را بــه شــیوه های گوناگونــی 
تفســیر کنند کــه تحت تأثیر دیدگاه هــای فرهنگی، 
سیاســی، اجتماعی و حتی تجربیات شخصی قرار 
گرفته است. برای مثال، یک واقعه تاریخی که برای 
یــک ملــت نشــانه پیــروزی و افتخار اســت، ممکن 
اســت بــرای ملــت دیگــر نشــانه شکســت و تحقیر 

تلقی شود.
ناسیونالیســم، به معنای وفــاداری و افتخار به 
ملت خــود، می تواند نقش مهمی در شــکل دهی 
به روایات تاریخی داشته باشد. دولت ها و جوامع 
اغلــب از تاریــخ بــرای تقویــت هویت ملــی و ایجاد 
حــس اتحــاد و تعلــق میان شــهروندان اســتفاده 
می کننــد. در این راســتا، ممکن اســت رویدادهای 
تاریخــی به گونــه ای گزینش و برجســته شــوند که 
بــه نفــع تصویــر مثبــت از ملــت باشــد، در حالــی 
کــه جنبه های منفــی یــا ناخوشــایند آن نادیده یا 

کم اهمیت جلوه داده شود.
تاریــخ می تواند به عنــوان ابزاری برای پیشــبرد 
اهداف سیاسی مورد استفاده قرار گیرد. دولت ها 
ممکــن اســت از روایت هــای تاریخــی بــرای توجیه 
یــا  عمومــی  افــکار  بســیج  خــود،  سیاســت های 
مشروعیت بخشــیدن به ادعاهای ارضی استفاده 
کننــد. بــرای مثال، اختلافات بر ســر منشــأ بعضی 
از شــخصیت های تاریخی، رویدادها و شــیوه های 
فرهنگــی در چیــن و کــره همــواره وجــود داشــته 
اســت. بعضــی از اختلافــات شــامل ادعاهایــی در 
مورد مبدأ پادشاهی گوگوریو، لباس سنتی و طب 
سنتی است که اغلب از احساسات ناسیونالیستی 
و تمایل به اثبات سلطه فرهنگی ناشی می شود.

یــک اختــلاف طولانی مــدت نیــز بیــن یونــان و 
مقدونیه شــمالی بر ســر نــام »مقدونیــه« وجود 
داشــت، زیرا یونان استدلال می کرد که این نام به 
معنــای ادعای ارضی بر منطقه مقدونیه در یونان 
اســت و تاریــخ و میــراث یونانی مرتبط با اســکندر 
مقدونــی را تصاحب می کند. این اختــلاف با تغییر 
نــام مقدونیــه شــمالی حــل شــد، امــا تنش هــا و 

تفسیرهای تاریخی متفاوت همچنان ادامه دارد.

 اختلافات تاریخی بین چین و کره
کشــور  دو  ایــن  بیــن  موضــوع  مشــهورترین 
پادشــاهی گوگوریو بود. گوگوریو یک پادشــاهی 
باســتانی بــود کــه بــر قلمــرو وســیعی حکومــت 
می کــرد و بخش هایــی از کــره و چیــن امــروزی را 
را بخشــی  کره ای هــا گوگوریــو  بــر می گرفــت.  در 
بــر  و  می داننــد  کــره  تاریــخ  از  جدایی ناپذیــر 
بنیانگــذاران کــره ای آن و ســهم آن در فرهنــگ و 
هویــت کره ای تأکید می کنند، امــا بعضی چینی ها 
استدلال می کند که گوگوریو یک قدرت منطقه ای 
تحت سلسله های چینی بوده و بنابراین بخشی از 

تاریــخ چیــن اســت. این دیــدگاه بــا پروژه شــمال 
شرق برجســته شد؛ یک پروژه تحقیقاتی با بودجه 
دولــت چین که هدف آن گنجاندن تاریخ گوگوریو 
در روایــت گســترده تر تاریــخ چیــن بــود و جنجال 

شدیدی را در کره برانگیخت.
لباس ســنتی یکی دیگــر از مــوارد اختلاف بین 
چینی هــا و کره ای هــا اســت. چینی هــا معتقدنــد 
لباس ســنتی کره ای موســوم به هانبوک از لباس 
سنتی چینی موسوم به هانفو منشأ گرفته است، 
در حالــی که کره ای هــا می گویند هانبــوک تاریخ و 
توســعه متمایز خود را دارد که تحت تأثیر عوامل 
مختلف منحصربه فرد شــبه جزیره کــره قرار گرفته 
اســت. کــره ای هــا در حالی کــه تأثیــرات تاریخی را 
تصدیــق می کننــد، بر ویژگی های متمایــز آن تأکید 

می کنند.
اختلافاتی این دو بر ســر مبدأ و مالکیت بعضی 
از شــیوه ها و دانش ها در طب سنتی وجود دارد. 
اگرچــه طب ســنتی کره ای کــه به عنــوان هانبانگ 
شــناخته می شــود، ریشــه های مشــترکی بــا طب 
ســنتی چینــی دارد، امــا تاریــخ و توســعه متمایــز 
خــود را داراســت و کره ای هــا اســتدلال می کننــد 
کــه هانبانــگ به طور مســتقل تکامل یافته اســت 
و بایــد به عنــوان یــک سیســتم پزشــکی جداگانه 
شناخته شود. بعضی کارشناسان چینی استدلال 
می کنند که تمام دانش پزشــکی ســنتی در شــرق 
می گیــرد،  سرچشــمه  چیــن  از  نهایــت  در  آســیا 
بنابراین توســعه مســتقل هانبانــگ را کم اهمیت 
جلــوه می دهنــد. موضوع ناسیونالیســم کره ای و 
چینی نقــش مهمی در این قبیــل موضوعات ایفا 
می کنند، چراکه اثبات غنــی بودن فرهنگ و تاریخ 
اغلــب به عنوان راهی بــرای تقویت هویــت و غرور 

ملی تلقی می شود.
درک نفوذ و سلطه فرهنگی یک عامل اساسی 

در تفاوت های نظری این دو کشــور اســت. بعضی 
از کره ای هــا فکــر می کننــد کــه قــدرت اقتصادی و 
سیاســی روبه رشــد چیــن منجر به حذف شــدن یا 
تصاحــب فرهنــگ کــره ای شــود. نکتــه قابل توجه 
این اســت که این موضوعات، مســائلی پیچیده با 
دیدگاه های متعدد هســتند و به راحتی نمی توان 
حــق را به یکــی از طرفیــن داد، بلکــه درک عوامل 
ایــن  درک  بــرای  اساســی  سیاســی  و  فرهنگــی 

موضوعات ضروری است.

 اختلاف تاریخی یونان و مقدونیه شمالی
اختلاف تاریخی بین این دو کشور به طور عمده 
حــول محــور نــام مقدونیــه و ادعاهــای فرهنگی 
و تاریخــی مرتبــط بــا آن می چرخــد. این مناقشــه 
ریشــه های تاریخی دارد و در طول سال ها، به ویژه 
در زمینــه هویت ملی، میــراث و روابط مورد توجه 
قرار گرفت. مقدونیه باستان از نظر تاریخی اهمیت 
بســیاری دارد زیرا زادگاه اسکندر مقدونی بوده و 
نقــش محــوری در پادشــاهی باســتانی مقدونیه 
ایفا کرده اســت. میراث اســکندر منبع افتخار برای 
یونانیان و مردم مقدونیه شــمالی است. علاوه بر 
ایــن، میراث فرهنگی مرتبط با مقدونیه به گونه ای 

است که هر دو کشور را به هم مرتبط می کند.
جمهــوری یوگســلاوی مقدونیه پس از کســب 
استقلال از یوگسلاوی در سال 1991، نام جمهوری 
مقدونیه را برگزید که منجر به ایجاد تنش با یونان 
شــد، زیــرا یونان نیــز منطقــه ای به نــام مقدونیه 
داشــت. یونان استدلال می کرد که استفاده از نام 
مقدونیه توســط کشــور جدید، به معنــای ادعای 
ارضــی بر منطقه مقدونیه یونان و تصاحب میراث 
فرهنگی یونان است. در یونان، یک ارتباط عاطفی 
قوی بــا نام مقدونیه وجود داشــت کــه به عنوان 
بخشی جدایی ناپذیر از تاریخ و هویت یونان تلقی 

می شود و برای بسیاری از مردم مقدونیه شمالی، 
ایــن نــام نمایانگــر هویــت ملــی و روایــت تاریخــی 

خودشان بود.
یــک توافــق اولیه در ســال 1995 بــا هدف حل 
اختلاف نام حاصل شــد. پس از سال ها مذاکره، با 
امضای توافقنامه پرســپا در ژوئن 2018 پیشــرفتی 
حاصل شــد که بر اســاس آن جمهــوری مقدونیه 
پذیرفت نام کشور را به جمهوری مقدونیه شمالی 
تغییــر دهــد. در ازای ایــن تغییــر، یونــان موافقت 
کــرد کــه مخالفت خــود را بــا آرمان هــای عضویت 
مقدونیه شــمالی در ناتو و اتحادیه اروپا لغو کند. 
این توافقنامه توســط هر دو کشور تصویب شد و 
مقدونیه شــمالی به صورت رســمی در اوایل سال 

2019 نام خود را تغییر داد.
با وجود حل اختلاف بر سر نام، مسائل مربوط 
به میراث فرهنگی و روایات تاریخی در زیرلایه های 
اجتماعــی مــردم وجــود دارد. هــر دو کشــور بــه 
ترویــج تفســیرهای خــود از رویدادهــای تاریخــی، 
شــخصیت ها و نمادهای مرتبط با مقدونیه ادامه 
می دهنــد. نگرانی های مداومی در مــورد مطالب 
آموزشــی در هــر دو کشــور وجــود دارد که ممکن 
اســت دیدگاه های جانبدارانه ای از تاریخ مشــترک 

ارائه دهند.
روابــط بین یونــان و مقدونیه شــمالی از زمان 
توافقنامه پرسپا بهبود یافته است و هر دو دولت 
تلاش هایی بــرای تقویت همکاری انجــام داده اند 
امــا پیچیدگی های هویت ملــی و تاریخی همچنان 
بــر احساســات عمومی و گفتمــان سیاســی تأثیر 

می گذارد.

 هند و پاکستان
نظریــه مهاجــرت آریایی هــا بــه شــبه قاره هنــد 
نیــز به طــور متفاوتــی در هند و پاکســتان تفســیر 

می شــود. هر دو کشــور ارتباط با تمدن دره ســند 
را تأییــد می کنند، اما تفســیر شــیوه های فرهنگی 
و مذهبــی آنهــا متفاوت اســت. امپراتــوری مغول 
به طور متفاوتی در هند و پاکستان دیده می شود؛ 
هندی ها بر نقش ایــن امپراتوری در هنر، معماری 
و فرهنــگ تأکید می کند، در حالی که پاکســتانی ها 
نقش آن را در ترویج تمدن اســلامی در شــبه قاره 

برجسته می سازند.
هر کدام از کشورها احساس می کند که روایات 
تاریخی خودشان صحیح است اما نکته اینجاست 
کــه روایــات تاریخــی متضاد بــه بی اعتمــادی بین 
کشــورها دامــن می زند و حــل اختلافــات و ایجاد 
روابــط صلح آمیــز را دشــوارتر می کنــد. بــه همیــن 
دلیــل درک دقیق تــر و متعادل تر از تاریخ مشــترک 
منطقــه بــرای تقویــت آشــتی و ترویج همزیســتی 

مسالمت آمیز ضروری است.

 مناقشه آلمان و ترکیه بر سر کباب
بیــن دو کشــور سیاســی  اختلافــات  همــواره 
یــا تاریخــی نیســت. آلمــان و ترکیــه یک مناقشــه 
خوشــمزه دارنــد و آن هــم دونر کباب اســت. این 
غــذای محبــوب متشــکل از گوشــت نــازک ورقــه 
شــده که در نان با ســالاد و ســس سرو می شود، 
بــه کانــون یــک مناقشــه فرهنگــی تبدیــل شــده 
اســت. این اختلاف پس از آن آغاز شد که ترکیه به 
دنبــال حمایــت اتحادیه اروپا از روش های ســنتی 
تهیــه کباب ترکی خود بــود و هدفش این بود که 
دستور پخت خود را مشابه موزارلا یا پیتزای ناپلی 
به رســمیت بشناساند. این اقدام بحث هایی را در 
آلمان برانگیخت زیرا آن ها این غذا به یک نســخه 

منحصر به فرد کشور خود می دانند.
کبــاب ترکــی در ترکیه نشــأت گرفــت و در دهه 
گســترش  عثمانــی  امپراتــوری  سراســر  در   1800

یافــت. مهاجــران تــرک این غــذا را در دهــه 1960، 
به عنوان بخشــی از برنامــه کارگر مهمان با هدف 
رفــع کمبــود نیــروی کار در دوران پــس از جنــگ، 
بــه آلمــان معرفی کردند. با گذشــت زمــان، کباب 
ترکــی به یک غذای ملی محبــوب در آلمان تبدیل 
شــده اســت، به طوری که بیش از 15 هــزار مغازه 
کباب فروشــی در این کشــور وجــود دارد و حدود 
یک ســوم آلمانی هــا حداقــل یک بــار در مــاه آن را 
مصرف می کنند. ارزش بازار ســالانه کباب ترکی در 

اروپا حدود هفت میلیارد یورو است.
از نظــر آلمانی هــا مــدل کبــاب ترکــی آن ها یک 
ســنت فرهنگی متمایز است و اکنون این اختلاف 
نگرانی هایــی را در مــورد تأثیــر احتمالــی بر هویت 
و تنوع آشــپزی آلمــان ایجاد کرده اســت. برخی از 
منتقدان، اقــدام ترکیه را حمله به هویت آلمان و 
تــلاش برای خدشــه دار کردن انحصــار غذای ملی 
آلمــان خوانده انــد. وزارت غــذای فــدرال آلمــان 
اعلام کرده اســت که کباب بخشی از هویت آلمان 
اســت و تنوع روش هــای تهیه آن، بازتــاب دهنده 

تنوع این کشور است.

 آرپا؛ نبرد خوشمزه بین کلمبیا و ونزوئلا
آرپــا، یک کیــک ذرت آردی، موضوع یک اختلاف 
آشــپزی بین کلمبیا و ونزوئلا اســت. هر دو کشــور 
آرپــا را غــذای خــود می دانند که عمیقــا در هویت 
فرهنگــی آنهــا تنیــده شــده اســت. ایــن رقابت به 
بحث و جدل در مورد اینکه چه کسی آرپای بهتری 
درست می کند و منشأ آن کجاست، گسترش پیدا 

کرده است.
منشــأ آرپا به دوران پیش از کلمب بازمی گردد، 
زمانــی کــه قبایل بومــی در کلمبیــا و ونزوئلا ذرت 
ســفید را آســیاب می کردند و به صورت کتلت های 
در  اســپانیایی  کاوشــگران  درمی آوردنــد.  گــرد 
قرن های 15 و 16 مشــاهده کردند که مردم بومی 
ایــن کیک هــای ذرت را مصرف می کننــد. اعتقاد بر 
این اســت کــه اصطلاح آرپــا از مــردم کوماناگوتو، 
کــه در حال حاضر شــمال و شــرق ونزوئــلا زندگی 

می کردند، گرفته شده است.
در حالــی کــه هر دو کشــور از خمیــر ذرت برای 
تهیــه آرپــا اســتفاده می کننــد، نحــوه ســرو آنهــا 
متفاوت اســت. آرپاهای کلمبیایی اغلب به صورت 
ســاده بــا نمــک و کــره یــا پــر شــده بــا پنیــر ســرو 
می شــوند. آنهــا ممکن اســت بــا غذاهــای اصلی 
ماننــد گوشــت یا ســوپ همــراه شــوند. آرپاهای 
ونزوئلایی اغلــب به عنوان یک وعده غذایی کامل 
ســرو می شوند و ســخاوتمندانه با مواد مختلفی 
مانند گوشــت های خــوش طعم، پنیــر و آووکادو 
پــر می شــوند. آرپاهــای کلمبیایــی معمــولاً تردتر 
اســت، در حالی که آرپاهای ونزوئلایی نرم تر است. 
کلمبیایی ها معمولاً آرپا را از فروشگاه ها خریداری 
ترجیــح  ونزوئلایی هــا  کــه  حالــی  در  می کننــد، 
می دهنــد آن را در خانــه درســت کننــد. آرپاهــای 
ونزوئلایــی از آرد ذرت تهیــه می شــوند، در حالــی 
کــه برخــی از نســخه های کلمبیایــی از ذرت کامل 

استفاده می کنند.
نیــکلاس مــادورو، رئیــس جمهــور ونزوئــلا، از 
آرپــا به عنوان نمــادی از غرور ملی یاد کرده اســت 
و ادعــا می کنــد که ایــن غــذا منحصــراً متعلق به 
ونزوئلا اســت. از آنجایی کــه میلیون ها ونزوئلایی 
به کشــورهای مختلــف مهاجرت کرده انــد، آرپا در 
سراســر جهــان گســترش پیــدا کــرده که ایــن امر 

باعث تشدید اختلافات آشپزی شده است.

سپهرغرب، گروه شهر: صورتی 
رنگی آرامش بخش در طیف رنگی 
است  مثبت  اثرگذاری  با  گسترده 
لطافت،  و  شادابی  تلفیق  با  که 
آرام  جوی  و  هویت  محیط  به 
دیگر  با  ترکیب  در  و  می بخشد 
در  بالایی  انعطاف پذیری  رنگ ها 

ارائه تاثیرات مثبت خود نشان می دهد.
از  فراتــر  صورتــی  رنــگ  اخیــر  ســال های  در 
تداعی هــای ســنتی خــود تکامــل پیدا کــرده و به 
عنصری پیچیده و همــه کاره در معماری و طراحی 
داخلــی تبدیــل شــده اســت. صورتــی در فضــای 
داخلــی معاصــر نقــش برجســته ای دارد و فراتر از 
انتخــاب رنــگ صرف اســت. انتخــاب این یــک رنگ 
نوعی اســتراتژی طراحی محســوب می شود. رنگ 
صورتی چنانچه به طور متفکرانه اســتفاده شــود، 
فضاهــا را متحــول می کنــد و موجــب احســاس 

جذابیت، گستردگی یا جاودانگی می شود.

 صورتی در فرهنگ و معماری
در  مدت هاســت  صورتــی  اینکــه  جالب توجــه 
ســنت های فرهنگــی و معمــاری سراســر جهــان 
ایفــای نقش می کند. در ژاپن ســایه های ظریف به 
رنگ شــکوفه های گیلاس )ساکورا( نماد زیبایی و 
گذرا بودن اســت و مضامین ناپایداری را منعکس 
می کند که در جشــنواره های هانامی جشن گرفته 
می شــود. در چیــن صورتی هلویــی از نظر تاریخی 
بــا طــول عمــر مرتبط اســت و ایــن امــر در ادبیات 
کلاســیک همچون ســفر بــه غرب منعکس شــده 

است.
رنــگ صورتــی همچنیــن از خانه هــای صورتــی 
ملایم ســافولک با در انگلســتان گرفتــه تا نماهای 
شــهر  در   )Hawa Mahal( هوامحــل  ســفالی 
معمــاری  ســنت های  در  هنــد،  جیپــور  صورتــی 
سراســر جهان نیز نقش داشــته اســت. در مکزیک 
و اســپانیا، لوئیس باراگان و ریکاردو بوفیل به طور 
ماهرانــه ای از این رنگ در معماری مدرنیســتی در 

راســتای افزایــش عمــق فضایــی و تعامل بــا نور 
طبیعی استفاده کرده اند.

و  تاریخــی  نمادهــای  از  فراتــر  صورتــی  رنــگ 
فرهنگی، ابزاری قدرتمند برای ســاختن محیط ها 
به واســطه بافت و ظرفیتی اســت که به معماران 

و طراحان ارائه می دهد. 
حــس  می تواننــد  مــات  صورتــی  دیوارهــای 
لطافــت و گرمــا را ایجــاد، نور را به طــور یکنواخت 
آرام فراهــم کننــد، در مقابــل  پخــش و فضایــی 
روســازی های صورتــی بــراق یــا لاکــی عنصــری از 
منعکــس  را  نــور  می دهنــد،  ارائــه  را  پیچیدگــی 

می کنند و به فضا عمق می بخشــند.
رنگ هــای صورتــی مخملی کم رنــگ می توانند 
کیفیــت مجسمه ســازی را تداعــی کنند و شیشــه 
جلوه هــای  می توانــد  شــفاف  صورتــی  رزیــن  یــا 
لایه بنــدی ظریفــی را ایجاد کنــد که به نــور اجازه 
می دهد با درخشــش گرم عبــور کند. تداخل رنگ 
صورتــی با مواد مختلــف نه تنها بــر تجربه بصری، 
بلکه بر ادراک لمســی یک فضــا نیز تأثیر می گذارد 
و به طراحان اجازه می دهد تا حالت و محیط را با 

دقت شکل دهند.

 صورتی، شکل دهنده جو آرامش بخش
رنــگ صورتی با تنظیم خلق وخو، تقویت ادراک 
فضایــی و تقویت ارتباطــات عاطفی نقش مهمی 
در دگرگونــی فضاهــا ایفــا کند. صورتی موســوم 
بــه غبارآلود را می تــوان به عنوان رنگــی یکپارچه 
معرفــی کرد که گرما و شــخصیت را به یک فضای 

داخلــی تک رنگ القا و فضای آن را آرام می کند.
 ادغــام یکپارچــه رنــگ صورتــی در چیدمانــی 
جمع وجــور، حــس انســجام و جریــان را افزایش 
می دهــد. ترکیــب رنگ صورتــی با ســایر رنگ های 
پــر جنب و جوش بــه ایجاد یک فضــای لایه بندی 

بصــری کمــک می کنــد کــه در آن نــور طبیعــی بــا 
رنگ هــای پررنــگ در تعامــل اســت تــا یــک تجربه 

فضایی همیشــه در حال تغییر ایجاد کند.
رنــگ صورتــی در پروژه هــای زیــر چــه از طریق 
رنگ هــای ملایم و آرام در یک منطقه مســکونی و 
رنگ هــای پر جنب و جوش در یک فضای فرهنگی 
یــا به کمــک بافت انرژی زا در یک محیط آموزشــی، 
تطبیق پذیــری خود را به عنوان ابزاری برای شــکل 

دادن به محیط ثابت می کند.

 فروش در سایه رنگ های صورتی
رنگ صورتی وقتی با بافت های خاص و طراحی 
فضایــی اســتراتژیک همراه می شــود، بــا انتخاب 
درســت طیف رنگی به عنوان یــک عنصر برندینگ 
نیز عمل می کند. امروزه این رنگ توسط طراحان 
بــرای بالا بردن ارزش درک شــده محصولات خود 
اســتفاده می شــود. یک فروشــگاه زنانه فروشی 
در لیوبلیانــا با رنگ های صورتــی ملایم یک تجربه 
خریــد همه جانبه برای مشــتریان خود ایجاد کرد. 
روکــش مخملــی  پرده هــای مخملــی و مبلمــان 
ایــن فروشــگاه به ایجــاد فضایــی مملــو از حریم 
خصوصــی و ظرافــت بــرای بانــوان کمک کــرد، در 
حالــی کــه کف هــا و ســقف هایی به رنــگ صورتی 
غبارآلــود جلوه ای یکپارچــه و پیله مانند به وجود 
آورد. این اســتراتژی طراحی سعی دارد با تشویق 
زمــان طولانی حضــور در محل، انحصــاری بودن 

محصولات را تقویت کند.
صورتــی در بعضی فروشــگاه ها به صورت پویا 
در تضــاد با مناطق آبی تیره و خاکســتری روشــن 
ایــن  اســتراتژیک  قرارگیــری  می شــود.  اســتفاده 
رنگ هــا بــا ایجــاد اجتماعی تریــن فضــای ممکن 
همــراه اســت. ایــن اســتفاده عمــدی، همــراه با 
کلــی  جریــان  سفارشــی،  مبلمــان  و  نورپــردازی 

مشــتری را افزایــش می دهــد و بــا رعایــت عنصــر 
آرامش همراه است.

 صورتی و معماری
بــرای  وســیله ای  به عنــوان  صورتــی  رنــگ 
آزمایش هــای معمــاری می تواند به شــکل دهی 
یــک فضــا از طریــق بازتاب هــا، بافت هــا و مــواد 
پاســخ دهنده به نور کمک کند که به طور مداوم 
تجربــه فضایــی را بازتعریــف می کننــد. طراحــان 
بــه  رویکــرد مرســوم رنگ آمیــزی تمــام ســطوح 
رنــگ صورتــی را رد کــرده و در عوض اســتفاده از 
شیشــه های رنگی را برای ایجاد فضای صورتی از 
طریــق انعکاس نــور انتخاب کرده انــد. رنگ های 
صورتــی بــا رنگ هــای خاکســتری و پرداخت هــای 
فلزی تعامل دارند و جلوه ای پویا ایجاد می کنند 

کــه با نور و حرکت تغییر می کند.
طریــق  از  را  صورتــی  ژاپــن  در  آرایشــگاهی 
کاشی های آجری با اندازه های سفارشی در طیف 
رنگ های مختلف، با الهام از معماری مراکشــی و 
خاورمیانه به کار گرفته است که نقشی بافتی به 
خود می گیرد. این کاشــی های دست ساز، همراه 
بــا دیوارهای رنگ آمیزی شــده بــا تکنیک دو رنگ، 
محیطــی را ایجاد می کنند کــه به طور ماهرانه ای 
در طــول روز تغییــر می کنــد، زیــرا نــور طبیعــی 
درک رنــگ را تغییر می دهد. ایــن رویکرد تضمین 
می کنــد که هیچکس در این ســالن در دو لحظه 
مختلف احســاس یکســانی نداشــته باشــد و به 
بازدیدکنندگان یــک تجربه بصری در حال تکامل 

را ارائه می دهد.
 ایســتگاهی در تایــوان نیــز از رنــگ صورتی در 
پانل هــای ســقفی گل دار اســتفاده کــرده کــه از 
مــردم، ســنت پــل زدن و طراحــی معاصــر الهام 
گرفته اســت. ادغام رنگ صورتی در این ایستگاه 
با ســطوح چاپ شــده در مقیاس بزرگ، به نوعی 
ادای احتــرام بــه صنایــع دســتی محلــی تایــوان 
اســت و در عین حال تجربه مسافران را از طریق 

فرهنگ محلی غنی می کند.

یخ های مشترک برای کشورهای مختلف دردسر تار

هویت بخشی رنگ صورتی به محیط و معماری
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تأمین سلامت مردم
 برای ما بسیار مهم است

جهان:  و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
این  ما  هدف  گفت:  جمهور  رئیس 
بخش  آن  مسئله  و  دغدغه  است، 
خدمات  دریافت  برای  که  جامعه  از 
مالی  مشکلات  با  درمان  و  سلامت 
مجبور  نفر  یک  گاهی  و  است  مواجه 
صرف  را  خود  زندگی  و  خانه  می شود 
زمینه  در  مردم  رفاه  و  شود  برطرف  کند،  درمان 

یابد. ارتقا  سلامت 
نشست ارائه و بررســی طرح »ساماندهی وضعیت 
دارو و تجهیزات پزشکی« شامگاه سه شنبه به ریاست 
مســعود پزشــکیان و با حضور وزیر بهداشــت، درمان 
و آموزش پزشــکی، رئیس ســازمان برنامــه و بودجه، 
رئیس کل بانک مرکزی و جمعی از اعضای کمیســیون 
بهداشــت و درمان مجلس شــورای اســلامی، اعضای 
فرهنگســتان علوم پزشــکی و مســئولان سازمان های 

مرتبط با درمان و ســلامت برگزار شد.
در این جلســه با توجه به اهمیت موضوع سلامت، 
مقرر شــد با تأمیــن منابع کافی، در مدت باقیمانده از 
ســال جاری و نیز ســال آینده، به گونه ای عمل شــود 
که دارو و تجهیزات پزشــکی مــورد نیاز مردم به میزان 
کافــی تأمین و به شــیوه مناســب در اختیــار آنان قرار 

گیرد.
رئیــس جمهــور در ایــن جلســه بــا تأکیــد بــر اینکــه 
تأمیــن ســلامت مردم بــرای ما بســیار مهــم و اولویت 
این جلســه تعیین محل تأمیــن منابع مورد نیاز نظام 
درمان و ســلامت دولتی است، اظهارکرد: اجرای طرح 
نظام ارجاع و پزشــک خانــواده می تواند بخش عمده 
مشــکلات متعــدد نظــام ســلامت و درمــان را مرتفــع 
کنــد، امــا اجرای ایــن طرح نیــز نیازمند تهیــه اطلاعات 
دقیق از مســایل این حــوزه از جمله تعداد افراد مبتلا 
بــه بیماری هــای مختلف، میزان متوســط مصرف دارو 

و امثال آن است.

پزشــکیان با اشــاره بــه اینکه بیمارانی کــه از طریق 
طرح پزشــک خانواده به بیمارستان ها معرفی شوند، 
از درمــان رایــگان برخوردار می شــوند، افــزود: پس از 
اجــرای این طــرح، همــه یارانه هــای بخــش درمان به 
بیمارســتان ها و مراکــز درمانــی فعــال در نظام ارجاع 
اختصــاص یافته و حقــوق و مزایای کادر درمان فعال 
در ایــن مراکز نیز متناســب با کمیــت و کیفیت خدمات 

یافت. بهبود خواهد  آنها 
رئیــس جمهــور بــا بیــان اینکــه اجــرای طــرح نظام 
ارجــاع همچنیــن باعــث ارتقــای بهــره وری از امکانــات 
درمانــی و ســلامت کشــور خواهد شــد، تصریــح کرد: 
زمینــه  ایــن  در  موفقــی  تجــارب  مختلــف  کشــورهای 
دارنــد کــه می توان از آنهــا بهره گرفــت. در حال حاضر 
در کشــورمان تعــداد دســتگاه ها و تجهیــزات مختلف 
تشــخیصی و درمانی بیشتر از خیلی از کشورهای دیگر 
اســت، اما از آنها اســتفاده بهینه نمی شود و با وجود 
تعــداد بالای چنیــن تجهیزاتی در مراکــز خصوصی، اما 
مــردم از کمبود این تجهیــزات در مراکز درمانی دولتی 

و گرانی خدمات بخش خصوصی ناراضی هســتند.
وی گفــت: بنــای دولــت بــر این اســت کــه یارانه ها 
و بودجــه بخــش ســلامت، بــه جــای تقســیم و توزیع 
میان بخش هــای مختلف، صرفا در بخش نظام ارجاع 
هزینــه شــود تا مردمی کــه از طریق نظــام ارجاع برای 
دریافــت خدمــات ســلامت و درمانی اقــدام می کنند، 
خدماتــی بــا کیفیت و رایــگان دریافت کننــد و هر کس 
خواســت از خدمات بخش خصوصی استفاده کند نیز 

بایــد هزینــه واقعی و بدون یارانه آن را پرداخت کند.
ایــن  رئیــس جمهــور خاطرنشــان کــرد: هــدف مــا 
اســت، دغدغه و مســئله آن بخــش از جامعه که برای 
دریافــت خدمات ســلامت و درمان با مشــکلات مالی 
مواجه اســت و گاهی یک نفر مجبور می شــود خانه و 
زندگــی خود را صرف درمان کند، برطرف شــود و رفاه 
مــردم عــادی در زمینــه ســلامت ارتقا یابــد. از آنجا که 
بســیاری از تصمیم گیران و مسئولان، خدمات درمانی 
متفــاوت بــا آنچه مردم عادی از آن بهره مند هســتند، 
ایــن  را در  دریافــت می کننــد، نمی تواننــد درد مــردم 
زمینــه درک کنند؛ یــا باید با مردم در این زمینه بر ســر 
یک ســفره بنشینیم، یا باید کیفیت خدمات ارائه شده 

بــه آنان را نیز ارتقا دهیم.

ایران و جهان

پزشکیان قالیباف

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
شورای  مجلس  رئیس  جهان: 
حق  اینکه  بر  تاکید  با  اسلامی 
ملت  با  فقط  سرنوشت  تعیین 
آمریکا  گفت:  است،  فلسطین 
از  بعد  صهیونیستی  رژیم  و 
در  راهبردی  و  نظامی  ناکامی 
لبنان و غزه درصدد طراحی توطئه های سیاسی 

دیگر در منطقه هستند.
بــه  گذشــته  روز  کــه  قالیبــاف  محمدباقــر 
آذربایجان ســفر کرد، صبح امروز در پانزدهمین 
کشــورهای  بین المجالــس  عمومــی  مجمــع  
آســیایی )APA( در باکــو گفــت: حضــور در ایــن 
 نشســت، بیانگــر پیوندهــای  تاریخی و دوســتی 
روابــط  گســترش  و  همســایه  کشــور  دو  بیــن 

پارلمانی فیمابین است.
رییــس مجلــس شــورای اســلامی در ادامــه 
گفــت: جهــان امــروز بیــش از هــر زمــان دیگری 
دســتخوش تحولاتی چندبعدی و عمیق شــده 
که نظم منطقه ای و بین المللی را با چالش هایی 

پیچیده مواجه ساخته است.
وی افزود: آســیا با داشــتن حــدود60 درصد 
جمعیت جهان، خاســتگاه بسیاری از تمدن های 
ظرفیت هــا  بــودن  دارا  ضمــن  و  اســت  بشــری 
و منابــع خــاص، از ملت هایــی بــا تاریــخ، زبــان، 
فرهنگ و ســنت های متنوع تشکیل شده است 
کــه همه  این عوامل، موجب غنا و قدرت نهفته  
آســیا در برابــر چالش های مختلف می شــود. بر 
اســاس اشــتراکاتی که بین کشورهای  ما در این 
قــاره  پهناور وجــود دارد، هر یک از مــا به عنوان 
عضــوی از ایــن خانواده بزرگ، تعهــد عمیقی به 
صلــح و دوســتی، چندجانبــه گرایــی، برابــری و 

عدالت داریم.
در  کــه  معتقــدم  افــزود:  مجلــس  رییــس 
شــرایط یکپارچگــی جهانــی، هــر مشــکلی در هر 
گوشــه ای از جهــان بــا تأثیــر موج گونــه ای کــه 
دارد نــه تنهــا بر ســطوح مختلــف زندگــی افراد 
در کشــور محــل وقــوع تأثیــر می گــذارد بلکه بر 
سیاســت ها و رفتارهــا در ســایر نقــاط جهان نیز 
اثرگذار اســت. درگیری هــای منطقــه ای، ناامنی 
انــرژی، بیماری های همه گیر، تغییــرات اقلیمی، 

اقدامات غیرقانونی و زورمندانه، سیاســت های 
اســتعماری و اســتکباری، قاچاق مــواد مخدر و 
ســایر چالش هایی از این دســت می توانند فراتر 
از مرزهــای دولت های منطقه تأثیرگذار باشــند. 
در واقــع، چندجانبه گرایی و همکاری چندجانبه 
در شــرایط گــذار کنونــی جامعــه جهانــی، یــک 
انتخــاب و یــک گزینــه نیســت بلکه یــک ضرورت 
اساســی نظام بین المللی کنونی اســت که البته 

با چالش های متعددی روبرو است.

 جلوی اقدامات غیرقانونی و غیرانسانی 
رژیم صهیونیستی را بگیریم

قالیبــاف بیان کرد: مــا به عنــوان نمایندگان 
مردم در آسیا باید صدای همه ذینفعان و همه 
مردم ایــن قاره باشــیم و برای توانمندســازی و 
شــنیده شــدن صدای آنهــا تلاش کنیــم. در یک 
نمونه  روشــن، مردم جهان، منطقه و فلسطین 
به ویــژه مردم رنج دیــده غزه از مــا می خواهند 
صدای آنها باشــیم و جلوی اقدامات غیرقانونی 
و غیرانســانی رژیم صهیونیســتی را بگیریم. همه 
در قبــال ایــن تهدیــد جــدی، مســئولیت خطیــر 

تاریخی، قانونی، اخلاقی و بشری داریم.
وی افــزود: رژیــم صهیونیســتی هرچند که در 
تهاجــم اخیــر به غــزه و لبنان در حــوزه راهبردی 
نــاکام مانــده و بــه اهداف خود نرســیده اســت 
ولیکــن همــواره در طول حیات نامشــروع خود 
با حمایــت همه جانبه آمریکا و برخی کشــورها، 
رویه  اشغالگری و تجاوز را به طور مستمر دنبال 

کرده است.
قالیبــاف اظهــار کــرد: در تحــولات یــک ســال 
علیرغــم  منطقــه،  مردمــی  مقاومــت  گذشــته 
هزینه هایــی که متحمل شــد در مقابــل تهاجم 
ارتش مجهز صهیونیســتی، با صلابت ایستادگی 
کــرد و علیرغم نسل کشــی و ترور ســازمان یافته 
رژیــم  بــه  را  راهبــردی  شکســتی  ارتــش،  ایــن 
امــا متاســفانه در  کــرد  صهیونیســتی تحمیــل 
ماه های اخیر شــاهد هســتیم صهیونیست ها و 
آمریکا بعد از ناکامی نظامی و راهبردی در لبنان 
و غــزه، بیــکار ننشســته انــد و درصــدد طراحــی 

توطئه های سیاسی دیگری در منطقه هستند.
وی افزود: اظهارات واهی اخیر رئیس جمهور 

آمریــکا مبنــی بــر بــه دســت گرفتــن کنتــرل غزه 
توســط آمریکا و کــوچ اجباری مردم فلســطین، 
نشــان دهنده تــداوم دیدگاه های اســتعماری و 
ســلطه جویانه و مصداقــی از نادیــده انــگاری و 
نقــض حقــوق مــردم مظلوم فلســطین اســت. 
این طرح، نوعی از پاک سازی قومی، اشغال گری 
بــا هدفــی کامــاً  کــه  آپارتایــد اســت  مــدرن و 
همســو بــا منافع نامشــروع رژیم صهیونیســتی 
درجهــت تضعیــف هویــت ملی و ســرکوب اراده  
مردم فلســطین طراحی شــده اســت. این طرح 
غیرانســانی همچنین می تواند امنیت شکننده  
منطقــه را بــا چالش هــا و بحران هــای جدیــدی 

مواجه سازد.

 قاطعانه با هر طرح تحمیلی که خارج از 
اراده مردم فلسطین باشد، مخالفیم

رییــس مجلس تاکید کرد: مــا قاطعانه با هر 
طــرح تحمیلی که خارج از اراده مردم فلســطین 
باشد مخالفیم و آن را قویا محکوم می کنیم. به 
بــاور ما، آینده فلســطین و غزه تنها در چارچوب 
مصالــح فلســطین و حق رأی همــه مردم اصیل 
فلســطین بــرای تعییــن سرنوشتشــان تأمیــن 
خواهــد شــد. در این راســتا، از تمامی ملت های 
آزادی خــواه، دولت های مســتقل و ســازمان ها 
و نهادهــای بین المللــی به ویــژه از پارلمان های 
عضــو مجمــع مجالس آســیایی می خواهیم که 
در برابــر ایــن توطئه  جدیــد، در گفتــار و عمل از 

حقوق مشروع مردم فلسطین حمایت کنند.
وی افزود: آینده  فلســطین را نــه آمریکا و نه 
هیچ قدرت اســتعماری دیگری تعیین نخواهند 
کــرد بلکــه حــق تعیین سرنوشــت فقط بــا ملت 
فلســطین اســت. تنهــا راه پایــان بحــران جــاری 
منطقــه  غرب آســیا، برقــراری آتش بــس کامل و 
پایــدار در نوار غزه، خروج کامل ارتش اشــغالگر 
فلســطین،  ســرزمین های  از  صهیونیســتی 
لبنــان و ســوریه و ارســال کافــی فــوری و بدون 
مانــع کمک هــای بشردوســتانه به سراســر غزه 
آوارگان  و بازگشــت امــن و بــدون محدودیــت 

فلسطینی به اماکن مسکونی خودشان است.
قالیبــاف بــا بیــان اینکــه دنیــا بــه یــک دوره  
جدیــدی از صلح، امنیــت و چندجانبه گرایی نیاز 

دارد، گفت: آسیا باید نقش خود را در آغاز دوره 
جدیــدی از همکاری هــای چندجانبــه ایفا کند و 
ما باید برای رســیدن به این امــر مهم با یکدیگر 
همــکاری کنیــم. تقویــت همکاری هــای تجاری-

اقتصــادی بیــن کشــورهای آســیایی بــا حمایت 
پارلمان هــای آنها و با هدف ایجاد ســازوکار برای 
تســهیل تجارت میان کشــورهای عضو از طریق 
انعقاد موافقتنامه های تجاری ترجیحی، تعریف 
و اجرای مشوق های سرمایه گذاری و پروژه های 
توســعه زیرســاختی و همچنیــن کاهش موانع 
تجاری، توســعه  راه های تنوع بخشــی به تجارت 

و ترویج هم افزایی اقتصادی دولت های عضو با 
هدف دســتیابی به رشــد فراگیر و توسعه همه 

جانبه را پیشنهاد می کنیم.
رئیــس مجلــس خاطرنشــان کــرد: مجلــس 
شــورای اســلامی ایران همانگونه که بانی ارائه 
اعضــای  میــان  همــکاری  »ارتقــای  قطعنامــه 
مجمــع مجالــس آســیایی بــا هدف گســترش و 
تقویــت چندجانبه گرایی« در ایــن مجمع بوده، 
آمــاده اســت هــر اقدامــی را در راســتای تقویت 
همکاری هــای پایــدار چندجانبه در آســیا و بهره 

مندی همه ملت های آسیا از آن انجام دهد.

APA اجلاس

ی تعیین نخواهد کرد ی دیگر آینده  فلسطین را هیچ قدرت استعمار

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
برای  مونیخ  کنفرانس  جهان: 
البته  اروپاییان غافلگیرکننده و 
تلخ به پایان رسید و اکنون آنها 
می بینند که وعده حمایت های 
آمریکا در طول سال ها از سوی 
رفته  سوال  زیر  ترامپ  دونالد 

است.
کنفرانــس مونیــخ امســال در ســایه موضع 
گیری هــای رئیــس جمهــور جدیــد آمریــکا برگزار 
شــد. برنامــه اصلــی ایــن کنفرانــس تمرکــز بــر 
چالش هــای امنیــت جهانی، از جملــه حکمرانی 
جهانی، انعطاف پذیــری دموکراتیک، امنیت آب 

و هوا و بسیاری از موضوعات دیگر است.
طبق روایت رســانه های فارســی زبان خارج از 
کشــور، »دعوت از »رضا پهلــوی« تنها به صورت 
غیررســمی مطــرح بــوده و پــس از مشــورت با 
دولت آلمان، تصمیم گرفته شد که این دعوت، 
رســمی نشود«؛ موضوعی که خود بیانگر پروژه 
گسترده لابی گری اقلیت پرسروصدا برای حضور 
در ایــن کنفرانــس و اعمــال فشــار بــر نهادهای 

آلمانی است.
از ســویی لغــو دعوت هــا از ســوی نهادهای 
بین المللــی نشــان داد کــه دوران نمایش هــای 
تبلیغاتــی و بهره برداری رســانه ای از چهره هایی 

مانند او به پایان رسید.

 سخنان تند علیه اروپا
نکتــه قابــل توجــه دیگــر در رابطــه بــا ایــن 
کنفرانــس حضــور »جــی دی ونــس« معــاون 
صریــح  ســخنرانی  و  آمریــکا  جمهــور  رئیــس 
رئیــس  معــاون  بــود.  اروپاییــان  علیــه  تنــد  و 
جمهــور آمریــکا، در انتقاد بســیار تنــدی از اروپا 
گفته اســت کــه بزرگترین تهدید بــرای این قاره 
نــه از طــرف روســیه و چیــن، بلکــه »از درون« 
ســر می زنــد. ونــس از مبــارزه اروپایی هــا علیه 
اطلاعات نادرســت به عنوان محدودیت آزادی 
بیــان و محرومیت احزابی ماننــد حزب افراطی 

جایگزینــی برای آلمــان از طرف اروپــا به عنوان 
غیردموکراتیک انتقاد کرد.

انتظــار  اروپایــی  مقامــات  اینکــه  علیرغــم 
داشــتند معــاون رئیــس جمهور آمریــکا درباره 
در  جنــگ  پایــان  بــرای  احتمالــی  گفتگوهــای 
خــود  نطــق  او  امــا  کنــد  ســخنرانی  اوکرایــن، 
از  اروپایــی  دولت هــای  کــردن  متهــم  صــرف  را 
جملــه انگلیس کرد. بنابرایــن کنفرانس مونیخ 
بــرای اروپاییــان غافلگیرکننــده و البتــه تلــخ به 
پایــان رســید و اکنون آنهــا می بیننــد که وعده 
حمایت هــای آمریکا در طول ســال ها از ســوی 

دونالد ترامپ زیر سوال رفته است.

 کنفرانس مونیخ زیر سایه ترامپ
ســیدرضا صدرالحســینی با اشــاره به برگزاری 
کنفرانس مونیخ، اظهار داشت: کنفرانس مونیخ 
کشــورهای  کــه  اســت  کنفرانس هایــی  از  یکــی 
متعــدد در آن در ســطوح گوناگون کارشناســی 
برای بررســی اوضاع امنیتی جهــان در آن حضور 
دارنــد. وی ادامــه داد: امســال شــرایط ویژه ای 
در کنفرانــس مونیــخ وجــود داشــت و آن هــم 
تأثیــر گــذاری حضــور ترامــپ در کاخ ســفید بــر 
روی موضوعــات مــورد اهمیــت بــرای اروپاییان 
بــا محوریت جنــگ اوکراین بود. نبایــد فراموش 
کنیــم، در ســالهای گذشــته بخــش عمــده ای از 
گفتگو هــا در ایــن کنفرانــس حــول محــور پایان 
یافتــن جنــگ اوکراین با پیــروزی اوکرایــن و حتی 

حضور این کشور در اعضای ناتو مطرح بود.
کارشناس مسائل بین الملل افزود: کنفرانس 
اخیر کنفرانســی بود که چند ویژگی داشت؛ یکی 
اینکــه ایــن بــار هــم همچــون ســال گذشــته از 
اپوزیسیون ایران دعوت نشده بود، البته دعوت 
از اپوزیســیون بــرای ایــران اهمیتــی نداشــته و 

نخواهد داشت.
صدرالحســینی ادامــه داد: ویژگــی دیگــر این 
کنفرانــس، حضور معاون رئیــس جمهور آمریکا 
و بیــان بســیار روشــن و شــفاف وی در خصوص 

سیاســت خارجــی آمریــکا در قبال اتحادیــه اروپا 
بود. معاون رئیس جمهــور بخش قابل توجهی 
از انتظــارات کشــورهای اروپایی رو بــرآورده نکرد 
ترامــپ در خصــوص  از  تــر  رادیــکال  و  تندتــر  و 
موضوعــات مرتبــط با اروپا ســخن گفت. شــاید 
مقامات ارشــد اروپایی انتظار نداشــتن که برخی 
از اظهــارات ترامــپ در دوران بعــد از ورود به کاخ 
سفید را معاون او با این شفافیت بیان کند و بی 
تعهدی خود را نسبت به سرنوشت امنیتی اروپا 

به این شکل بیان کند.
وی بــا اشــاره بــه گفتگــوی ترامــپ و پوتیــن، 
عنوان کــرد: اروپاییان انتظار داشــتند اگر قبل از 
گفتگــو مورد مشــورت قرار نگرفتــه بودند اما در 
ایــن کنفرانس مفــادی از این گفتگو بیان شــود 
کــه این اتفاق هم نیفتاد و معاون رئیس جمهور 
آمریکا در این سخنرانی با صراحت از عدم حمایت 
آمریکا از اوکراین و عدم اجازه ورود این کشور به 
ناتو و افزایش پرداخت هزینه های امنیتی توسط 
کشــورهای اروپایــی و در نهایــت جــدا نمــودن 

موضوعات مورد علاقه اروپا سخن گفت.
کارشناس مسائل بین الملل خاطرنشان کرد: 
نتیجــه این کنفرانس بر خــلاف آنچه که مقامات 
اروپایــی انتظار داشــتند کاماً بر علیــه آنها بود و 
حتی در جمع بندی ایــن کنفرانس نماینده اروپا 
مجبــور به بروز احساســات خود بــه صورت گریه 
شــد و اینکه ما ســالهای ســال امنیــت و اقتصاد 
خــود را به آمریکا گــره زده بودیم و امروز متوجه 
بــه خواســته های مــا  آمریــکا اهمیتــی  شــدیم 
نداشته است و ما باید برای توسعه اقتصادی و 

امنیت خویش فکر دیگری داشته باشیم.

نرخ جرایم رانندگی در ایام نوروز بیشتر
 از مبلغ اصلی اعمال می شود

سپهرغرب، گروه ایران و جهان: رئیس پلیس راهور فراجا گفت: مبلغ جرایم رانندگی در ایام نوروز یک سوم 
بیشتر از رقم اصلی اعمال خواهد شد.

سردار سید تیمور حسینی، رئیس پلیس راهور فراجا در خصوص طرح نوروزی اظهار داشت: طرح نوروزی از 
روز شنبه 25 اسفند آغاز خواهد شد و مصادف با اتمام طرح زمستانه است. رزمایش نوروزی نیز روز پنجشنبه 
23 اســفند برگزار خواهد شــد. از روز گذشته، با استفاده از ظرفیت های رسانه ای، پویش نه به تصادف به طور 
فعال آغاز شــد و تمامی دســتگاه ها باید اهتمام داشــته باشند تا هماهنگی های مشــترک رسانه ای برای این 

پویش انجام شود.
وی افزود: کارهای ویژه طرح نوروزی باید به گونه ای باشد که منجر به کاهش تصادفات شود. در این راستا، برخورد جدی 

با تخلفات حادثه ساز در دستور کار قرار دارد. عمده تصادفات به ویژه توسط افراد بومی استان ها اتفاق می افتد.
رئیــس پلیــس راهــور فراجا ادامه داد: بــرای اولین بار به کنترل تخلفــات مربوط به فاصله طولی خودروهــا پرداخته ایم، که 
ســهم بســزایی در وقوع تصادفات دارد. بــرای این منظور، به کارگیــری دوربین های جدید برای کنتــرل فاصله طولی خودروها 
بر اســاس زمان در دســتور کار قرار گرفته اســت. این ســامانه قادر به محاســبه فاصله طولی خودروها بر اســاس سرعت آنها 
خواهد بود و از اول بهمن ماه، پیامک های هشــداردهنده به رانندگان ارســال شده است و از ابتدای سال 1404، خودروهایی 

که فاصله طولی را رعایت نکنند، مشمول جریمه 150 هزار تومانی خواهند شد.
وی گفت: همچنین، تمامی مبالغ جرایم رانندگی در ایام نوروز یک سوم بیشتر از رقم اصلی اعمال می شود.

عدد سبد معیشت بیش از 23 میلیون تومان است
سپهرغرب، گروه ایران و جهان: عضو شورای عالی کار گفت: عدد سبد معیشتی بر اساس نرخ تورم اعلام 

شده مرکز آمار در دی ماه بالای 23 میلیون تومان است که با نرخ تورم بهمن ماه به روزرسانی می شود.
روز گذشته سه شنبه 30 بهمن 1403 سیصد و سی و سومین شورای عالی کار در محل وزارت تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی برگزار شــد. علی خدایی، نماینده جامعه کارگری در شــورای عالی کار درباره نتیجه جلسه این 
شــورا به خبرنگار مهر گفت: بر اســاس مطالعات کمیته مزد عدد ســبد معیشــتی جامعه کارگری مطابق نرخ 

تورم دی ماه که از سوی مرکز آمار ایران اعلام شده عدد 23.441.664 میلیون تومان است.
وی افزود: این عدد میانگین هزینه خانوار دهک چهارم 3.3 شهری و روستایی است.

وی ادامه داد: شورای عالی کار هر سال برای تعیین دستمزد گزارش های 
مختلــف می گیــرد. روز گذشــته هم گزارشــی را واحد روابــط کار وزارت تعاون، 
کار و رفــاه اجتماعــی دربــاره تأثیــر عدد دســتمزد در هزینه های تولید، ســهم 
دســتمزد در قیمــت تمام شــده تولید و خدمات و در اقتصــاد کلان تحقیق و 
ارائه شــد. عضو شــورای عالی کار گزارش های انجام شده را خوب ارزیابی کرد 
و ادامه داد: شورای عالی کار در جلسه هفته آینده وارد موضوع تعیین عدد 
دســتمزد و چانــه زنــی در این خصوص در بیــن اعضا و نماینــدگان گروه های 
مختلف می شود. خدایی در پایان یادآور شد: عدد سبد معیشتی با نرخ تورم 

بهمن ماه به روز رسانی می شود.

کنفرانس مونیخ محفل تحقیر اروپا و اپوزیسیون توسط آمریکایی ها


